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GEIST UND GEHIRN 2009: Kulturpsychologie und Frauenforschung

Am Mittwoch, 17. Juni, geht GEIST UND GEHIRN in die zweite Runde. Um 19.30 Uhr
rz diskutiert der Kulturpsychologe Prof. Hartmut HEUERMANN mit der

™ Gesellschaftsforscherin Prof. Ulrike VOGEL im Alvar-Aalto-Kulturhaus tiber den

E“E ,»Rickschritt des Geistes™ und die ,,Entwicklung des Denkens iiber Geschlecht®. Das
Publikum ist aufgefordert, eigene Ansichten einzubringen. Ab 19 Uhr stimmt der

M Wolfsburger Musikschiiler Daniel FRIEDRICHKEIT die Zuhéorer mit Klavierstiicken von

Chopin, Rachmaninow, Liszt und Bach auf die Podiumsdiskussionen ein. Eintritt: 7 Euro.

Hartmut Heuermann gilt als besonders engagierter und kritischer Kulturkritiker. Am 17.
Juni entwickelt er seine Psychologie der westlichen Kulturgeschichte und zeigt, wie sich
archaische Erfahrungsmuster bei uns wieder zuriickmelden. Oberflachliche Entwicklungen,
die dem Zeitgeist folgen, werden unterminiert von Tiefenstrémungen, die die Gefolgschaft
verweigern und einen regressiven Gegenstrom in sich bergen. Themen und Motive, die wir in
der kulturellen Evolution als erledigt ansahen, werden wieder neu besetzt. Diese Formen des
Rickschritts deutet er als Symptome einer seelischen Labilitét, die symbolhaft Antworten auf
kulturelles Unbehagen und mentale Uberforderung sucht.

AnschlieBend untersucht die renommierte Frauenforscherin Ulrike
VOGEL, wie sich das Denken iiber Geschlecht bei uns entwickelt
hat und welche gesellschaftspolitischen Konsequenzen sich aus
den unterschiedlichen Positionen ergeben. Gibt es Fortschritt oder
Regression in der Frauen- und Geschlechterforschung? Um diese
Frage zu kldren, wird sie verschiedene Konzeptionen der
Frauenrolle skizzieren und ihre Wirkungen auf die
Gesellschaftspolitik erértern. Auf dem aktuellen Stand der
wissenschaftlichen Forschung wagt sie einen Ausblick auf die
gesellschaftliche Weiterentwicklung.

Birgit Sonnek
Stadtbibliothek Wolfsburg

| Foto: Gerd Sonnek
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Kulturelles Unbehagen
bedeutet Riickschritt

Daniel Friedrichkeit er6ffnet musikalisch Vortragsreihe

STADTMITTE. Zum zweiten Mal er-
offnet der junge Musiker Daniel
Friedrichkeit einen Abend in der
Reihe ,,Geist und Gehirn“ im Alvar-
Aalto-Kulturhaus. Unter den Expo-
naten der Kiinstlerin Dagmar Glaus-
nitzer-Smith wird der Schiiler der
stddtischen Musikschule am Mitt-
woch, 17. Juni, 19 Uhr, Werke von
Chopin, Rachmaninow und Bach
auf dem Klavier intonieren.

Die diesjdhrige Reihe von ,Inter-
national Partnership Initiative* und
Stadtbibliothek untersucht die Frage
,Geistige Aussichten: Wohin geht
die Entwicklung?* Der Kulturkriti-
ker Hartmut Heuermann wird von
19.40 Uhr an am Mittwoch eine Psy-
-chologie der westlichen Kulturge-
schichte entwickeln und zeigen, wie
sich aufgrund kulturellen Unbeha-
gens und mentaler Uberforderung
archaische Erfahrungsmuster wieder
zuriickmelden.

Themen und Motive, die in der
kulturellen Evolution bereits als er-
ledigt angesehen worden sind, wer-
den nach seiner Darlegung wieder
besetzt. Die renommierte Frauenfor-
scherin Ulrike Vogel untersucht da-

nach, wie sich das Denken iiber Ge-
schlecht in den westlichen Gesell-
schaften entwickelt hat und welche
gesellschaftspolitischen Konsequen-
zen sich aus den unterschiedlichen
Positionen ergeben konnten. Beide
Referenten lehren an der TU Braun-
schweig.

Die Reihe ,Geist und Gehirn“
geht sodann am Mittwoch, 24. Juni,
19 Uhr, mit Referaten zur Physxk
und Astronomle weiter.

» Karten: 7 Euro. Abendkasse

Daniel Frledrlchkelt Pianist.

Foto: Stadtbibhothek ;
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Daniel Friedrichkeit spielt Werke von Bach, Chopin und Rachmaninow vor Be-
ginn der Vortragsreihe , Geist und Gehirn“.

Foto: regios24/Mottl

Menschen suchen Vorbilder in
Urzeit und Vergangenheit

Kulturkritiker Heuermann iber Rickentwicklungen

Von Benedikt G. Kroll

STADTMITTE. ,Von Geburt an hat
der Mensch es schwer, mit dem zeit-
lichen Fortschritt mitzuhalten.“ Das
glaubt der Braunschweiger Kultur-

kritiker Hartmut Heuermann. In der’

Vortragsreihe ,Geist und Gehirn
2009“ dozierte er im Alvar-Aalto-
Kulturhaus am Mittwochabend iiber
die Ergebnisse seiner Forschungen.
,Der Mensch passt sich nur ober-
flachlich gesehen dem Zeitgeist an®,
erlduterte Heuermann rund 50 Inte-
ressierten. Gleichzeitig strebe die
menschliche Psyche danach, ver-
meintliche Ideale aus der Vergan-
genheit wiederzuerlangen. Was
dann einsetze, bezeichnete er als Re-
gression: ,Es finden Riickentwick-
lungen statt. Betroffene legen Ver-
halten aus der Friihzeit der Mensch-
heit, der eigenen Kindheit an den
Tag oder hdngen anderen vergange-

nen Werten nach.“ So erkldrte Heu-

ermann auch den Aufstieg des Na-

tionalsozialismus: ,Durch die grofRe

Angst und den gekrdnkten National-

stolz der Deutschen setzte eine

Gruppenregression ein. So erhdhte -
sich das Selbstwertgefiihl der Deut-

schen in ungesundem Mafe.“

Die Frauenforscherin Ulrike Vogel
warnte in ihrem Vortrag davor,
Ménnern und Frauen allzu schnell
geschlechtsspezifische Rollen zuzu-
weisen: ,,Es ist kompletter Blodsinn,
dass Frauen nicht einparken kdn-
nen.“ Die Braunschweiger Forsche-
rin: ,,Beide Geschlechter sind viel-
faltig. Durch das Erleben und die In-
teraktion mit der Umwelt werden
angeborene Verhaltensweisen ver-
andert. Im Endeffekt ist es beim Er-
wachsenen also nicht wichtig, wel-
chen Geschlechts er ist — sondern
welche menschliche Umwelt er er- :
lebt hat.“ :



GEIST UND GEHIRN 2009: Kulturkritik und Geschlechterforschung

Am 17. Juni ging es um Kulturkritik und Geschlechterforschung im Zusammenhang
mit gesellschaftlichem Fortschritt oder Regression. Es sprachen die Professores
Hartmut HEUERMANN und Ulrike VOGEL, beide von der TU Braunschweig. Dr. Su-
sanne KORB, Leiterin der Stadtbibliothek Wolfsburg, begrifte das Publikum, und
Prof. Peter MEYER-DOHM, Vorstandsvorsitzender der International Partnership Initi-
ative, fuhrte in die Thematik ein. Zuvor hatte der Musikschler Daniel FRIEDRICH-
KEIT die entsprechende Atmosphare geschaffen, indem er Klavierstiicke von Cho-
pin, Rachmaninow und Bach durch das Foyer des Aalto-Kulturhauses klingen liel.
Durch sein virtuoses Klavierspiel bei der Veranstaltungsreihe ,Geist und Gehirn“ hat
der 16-jahrige Gymnasiast inzwischen eine gewisse Popularitat in Wolfsburg erlangt.

Prof. Heuermann gab einen Uberblick Uber vergangene Entwicklungstrends und stell-
te fest, dass der abendlandische Mensch an den Fortschritt glaubt, Rickschritt ist
ihm ein Grauel. Auch der christliche Glaube sei teleologisch, eine zielgerichtete
Heilsgeschichte, in der der Mensch vom Paradies tiber das Jammertal der Erde in
den Himmel eingeht. In der Neuzeit glaubte man an die Wissenschaft. Im Idealismus
formulierte Hegel den Fortschritt als das Zu-sich-selbst-Kommen des Geistes auf der
Grundlage der Vernunft. Marx stellte fest: Nicht der Logos, sondern Klassenkampf ist
der Motor des Fortschritts. Der heutigen 8konomischen Wachstumstheorie zufolge
misse das Bruttoinlandsprodukt stetig steigen, das bedeute (materiellen) Fortschritt.

Aber es gibt auch Regressionen in der menschlichen Entwicklung. Freud war der Pi-
onier der Regressionsforschung. Er beobachtete, dass unter seinen Patienten infanti-
le und primitive Impulse wieder aufleben konnten, wenn sie den Anforderungen der
Gesellschaft nicht gewachsen waren. Dann fielen sie in ein friheres Entwicklungs-
stadium zuriick und zeigten Symptome aus ihrer Kindheit oder sogar aus dem vorge-
sellschaftlichen Stammesleben. Regression ist ein Versuch, erzwungene Triebver-
zichte auszugleichen und sich das schmerzlich vermisste Lustgefiihl auf andere Wei-
se zu verschaffen. Die Seele rebelliert gegen unertragliche Fremdbestimmung und
versucht, den verlorengegangenen Status Quo zuriickzugewinnen. Ein geféhrlicher
Prozess, der mit Wahnvorstellungen einhergeht und in Sucht und Alkoholismus min-
den kann, bis hin zur Schizophrenie.

Prof. Ulrike Vogel verkiindete ihre Ansicht, dass es keine den Frauen anhaftenden
Eigenschaften gibt, die sie von den Mannern unterscheiden. Geschlechtsmerkmale
werden erst geschaffen, betonte sie. Wir alle arbeiten an der Festschreibung von Un-
terschieden mit, wenn wir uns geschlechtlich erwartungsgemaR verhalten. Man kén-
ne aber auch aktiv dagegen steuern. Schon im Sandkasten werden die Rollen fest-
gelegt: Jungen weinen nicht und setzen sich durch. M&dchen nehmen Rucksicht und
lassen anderen den Vortritt. Auf diese Weise wird Geschlecht erst konstruiert. Ange-
borene Dispositionen kénnen durch die Umwelt und Erziehung verandert werden,
und beides zusammen bewirkt unser Verhalten. Fir den Fortschritt ist ein gleichran-
giges Zusammenwirken von Frauen und Mannern nétig, um alle Fahigkeiten zu ent-
falten und alle Ressourcen zu nutzen.

Birgit Sonnek
Stadtbibliothek Wolfsburg
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GEIST UND GEHIRN: Bericht vom 17. Juni

Am 17. Juni ging es um Kulturkritik und Geschlechterforschung im

| Zusammenhang mit gesellschaftlichem Fortschritt oder Regression.
Es sprachen die Professores Hartmut HEUERMANN und Ulrike
VOGEL, beide von der TU Braunschweig. Dr. Susanne KORB,
Leiterin der Stadtbibliothek Wolfsburg, begriite das Publikum, und

| Prof. Peter MEYER-DOHM, Vorstandsvorsitzender der International
Partnership Initi-ative, fiihrte in die Thematik ein. Zuvor hatte Daniel
FRIEDRICHKEIT, Musikschtiler der Musikschule Wolfsburg, die
entsprechende Atmosphére geschaffen, indem er Klavierstiicke von
Chopin, Rachmaninow und Bach durch das Foyer des Alvar-Aalto-
Kulturhauses klingen lief. Durch sein virtuoses Klavierspiel bei der
Veranstaltungsreihe ,,Geist und Gehirn“ hat der 16-j4hrige
Gymnasiast inzwischen eine gewisse Po-pularitit in Wolfsburg

rlangt.

Prof. Heuermann gab zunéchst einen Uberblick iiber vergangene Entwicklungstrends
| und stellte fest, dass der abendldndische Mensch an Entwicklung und Fortschritt
glaubt, Riickschritt ist ihm ein Gréuel. Auch der christliche Glaube ist teleologisch,
eine zielgerichtete Heilsgeschichte, in der der Mensch vom Paradies iiber das Jam-
mertal der Erde in den Himmel eingeht. In der Neuzeit konnte sich die Ratio entfal-
ten, sie brachte uns die Naturphilosophie und experimentelle Wissenschaften. Man
glaubte jetzt an die Wissenschaft und war beseelt von dem Wunsch nach
Naturbeherrschung. Bacon entdeckte: Wissen ist Macht. Empirische Forscher wurden
zu Weltverbesserern.

Im deutschen Idealismus formulierte Hegel den Fortschritt als das Zu-sich-selbst-
Kommen des Geistes auf der Grundlage der Vernunft. Das Denken schwingt sich
empor durch Widerspriiche, die gelst werden miissen. Im Logos schligt die These
um in die Antithese und wird zur Synthese: dadurch entsteht etwas Neues. Das ist die
Dynamik des Fortschritts. Der Weltgeist entwickelt sich zu Gott. Marx dagegen
stellte den Idealismus wieder auf die Fiie durch seine Feststellung: Es ist die
Wirtschaft, die die Gesellschaft dynamisiert. Nicht der Logos, sondern der
lassenkampf ist der Motor des Fortschritts.

m Sozialdarwinismus nach Spencer geht es wieder teleologisch (zielgerichtet) zu. Es gelten die Mechanismen der
Zvolution (Anpassung und Selektion), nur wird an die Stelle der Biologie die Soziologie gesetzt. Gegenstand der
3etrachtung ist unser An-passungsprozess an die soziale Umwelt statt an die natiirliche, das Ziel ist eine hohere
<ulturelle Stufe. Teilhard de Chardin versuchte, die Evolution mit der christlichen Theologie zu verbinden. Auch die

- Wachstumstheorie der Okonomen bleibt nicht unerwéhnt: Danach muss das Bruttoinlandsprodukt immer weiter steigen.
Jas Natio-naleinkommen ist das MaB fiir den Fortschritt. Es ist jedoch nicht der geistige oder soziale, sondern der
naterielle Wohlstand gemeint. Dahinter steht die Uberlegung, dass Wachstum einen Wohlstand hervorbringt, und das
st Fortschritt.

Aber es gibt nicht nur Fortschritte in der menschlichen Entwicklung, wir kénnen auch zurtickschreiten. Zwar nicht
viologisch, aber seelisch konnen Menschen durchaus regredieren. Freud war der Pionier der Regressionsforschung. Er
»eobachtete, dass unter seinen Patienten infantile und primitive Impulse wieder aufleben konnten, wenn sie den
Anforderungen der Gesellschaft nicht gewachsen waren. Dann fielen sie in ein fritheres Entwicklungsstadium zuriick
ind zeigten Symptome aus ihrer personli-chen Kindheit oder sogar aus dem vorgesellschaftlichen Stammesleben. Der

1ttp://www.stadtbibliothek.wolfsburg.de/wordpress/?p=228 02.07.2006
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Ausloser war duBBerer Druck aus der Gesellschaft oder im Privatleben.

3ei diesen Regressionen in die Kindheit oder in prahistorische Verhaltensweisen handelt es sich um reaktive Versuche
ler Psyche, sich das schmerzlich vermisste Lustgefiihl auf andere Weise zu verschaffen. Die Seele rebelliert gegen
mertrégliche Fremdbestimmung zugunsten groferer Triebbefriedigung und versucht, den verlorengegangenen
ieelisches Status Quo zuriickzugewinnen. Ein geféhrlicher Prozess, der mit Wahnvorstellungen einhergeht und in Sucht
ind Alkoholismus miinden kann, bis hin zur Schizophrenie.

Jas verlorengegangene Paradies ist ein Archetypus, in den wir im Traum zuriickkeh-ren kdnnen. Auch die Kunst kann
;in Ersatz sein: Der Maler Gauguin suchte das Paradies und fand es in der Siidsee, konnte es aber nicht mit nach
‘rankreich nehmen. Andere Beispiele sind die Suche nach dem Gral oder der Roman ,,The Door* von George Wallace:
iin Junge glaubt, durch eine Tiir das Paradies erkannt zu haben und verbringt den Rest seines Lebens damit, diese Tiir
wu suchen. Eigentlich sucht er nach dem inneren Paradies, in diesem Fall nach seiner Kindheit. Auch Drogen fiihren uns
1ach innen in ein riesiges Potenzial libidindser Energien, sie kénnen aber auch vernichtend wirken.

Jie Nazis kultivierten einen kollektiven Ungeist mit ihrer verderblichen Ideologie, die ganze Gruppen auf die Stufe von
3arbaren regredieren lie3. Es war ein gewaltiger Riickschritt des Geistes. Die starke Symbolik der Nazis bestand aus
sermanischer Pseudomythologie, verbunden mit einer ungeheuren Fiihrerdynamik. Kollektivierung und Ent-
ndividualisierung bedeuten immer Regression, sagt Heuermann. Man kénne das vergleichen mit heutigen
sportveranstaltungen und Rockkonzerten, da gebe es auch Massenhysterien bis hin zum Blutrausch, Mord und
Codschlag.

Regression ist ein Versuch der Psyche, Triebverzichte auszugleichen. Sie mindert den Widerwillen gegen
wfgezwungene Verhaltensweisen, wenn alle Lustgefithle genommen wurden und zu viele Zwinge, Versagungen und
ntbehrungen die menschliche Seele bedringen und einengen. Regression verspricht Linderung, birgt aber auch die
sefahr des Wahnes und kann sogar in den Tod miinden. Ihre Wurzeln liegen in unseren ,,entfesselten
Zivilisationsprozessen®. Verbunden mit seelisch kon-servativer Disposition fiihrt das zu wachsendem Unbehagen, dann
wur Neurose und Personlichkeitsspaltung. Herbert Marcuse versuchte spéter, Freuds Theorien auf die kollektive Ebene
mnzuwenden. Das fiihrte zur kritischen Sozialphilosophie.

An den Anfang ihres Vortrags stellt Prof. Ulrike Vogel die Frage: Kénnen Frauen zu
mehr Gewaltlosigkeit und Frieden beitragen? Als Antwort weist sie darauf hin, dass
es auch eine Form der Regression sei, alte Vorstellungen immer wieder zu aktivieren.
Frauen- und Geschlechterforschung gibt es in Deutschland seit den 60er und 70er
Jahren, seit der Frauen- und Studentenbewegung. Vorher gab es klar definierte
Geschlechtermerkmale: Minner wurden durch Beruf und Offentlichkeit definiert,
Frauen durch ihre Hausarbeit (nach Karin Hausen).

Maria Mies sah Frauen als eine von Patriarchat und Kapitalismus ausgebeutete Klasse
an. Gertrud Nummer-Winkler stellte fest, dass weibliche und ménnliche Moral
unterschiedlich definiert wurde: Die weibliche Moral bezog sich auf Fiirsorge und
Menschlichkeit, die ménnliche Moral auf Gerechtigkeit und Konkurrenz. In
Wirklichkeit gelten beide Moralvorstellungen fiir Frauen und Ménner gleichermalen,
sagt Vogel. Sie sind nicht angeboren, sondern héngen von den Lebensumstéinden ab.
Frauen entwickelten das weibliche Arbeitsvermégen durch die geforderten
Verhaltensweisen (Elisabeth Beck-Gernsheim). Fazit: Es gibt keine dem weiblichen
se-schlecht anhaftenden Eigenschaften, die sie von den Ménnern unterscheiden.

Regina Becker-Schmidt entdeckte eine doppelte Vergesellschaftung von Frauen: Sie sind einmal ebenso wie die
vidnner vergesellschaftet durch ihr Klassenschicksal (ob promoviert oder proletarisch), dazu aber noch klassifiziert
lurch ihre Unterordnung unter die patriarchale Herrschaft des Mannes. Der Begriff ,,doing gender* bedeutet:
seschlechtsmerkmale werden erst geschaffen. Wir alle arbeiten an der Festschrei-bung von Unterschieden mit, wenn
vir uns geschlechtlich erwartungsgeméf verhal-ten. Es gibt aber auch ein ,,undoing gender®, man kann auch aktiv

ittp://www.stadtbibliothek.wolfsburg.de/wordpress/?p=228 02.07.2006
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lagegen steuern.

schon in der frithesten Erziehung, im Sandkasten werden die Rollen festgelegt: Jun-gen weinen nicht und setzen sich
lurch. Médchen nehmen Riicksicht und lassen anderen den Vortritt. Bourdieu beschrieb den ,,Habitus*“ als Summe von
estgelegten Ei-genschaften durch die Gesellschaft und zeigte, dass Geschlecht erst konstruiert wird. Heute sind Frauen
uicht mehr durch Patriarchat und Kapitalismus unterdriickt. Man kann auch nicht mehr sagen, die unterschiedliche
Natur von Frauen und Ménnern bestimme ihr Handeln. Angeborene Dispositionen werden durch die Umwelt veréndert.
3eides wirkt zusammen: Gesellschaftliche und zwischenmenschliche Interaktionen bestimmen ebenso das Verhalten
vie angeborene Eigenschaften.

Jine liberholte Vorstellung von Geschlecht sei auch eine Form von Regression, sagt Ulrike Vogel. Bestimmte
sigenschaften konne man den Frauen allein nicht mehr zuschreiben. Ménner sind auch fiirsorglich. Es komme mehr auf
lie Lebensumstéinde an als auf angeborene Dispositionen. Fiir den Fortschritt ist ein gleichrangiges Zu-sammenwirken
ron Frauen und Ménnern zur Entfaltung aller Fahigkeiten und Aus-nutzung aller Ressourcen nétig.

n seiner abschlieBenden Betrachtung spricht Prof. Meyer-Dohm endlich aus, worauf alle anwesenden Frauen gewartet
1atten: ,,Médchen sind kliiger als Jungen. Das zeigt sich heute in jeder Schule. Und das beruht auch nicht auf
Vorurteilen a la ,,Mé#dchen sind fleiBiger*, sondern sie sind einfach intelligenter. Das Problem sind heute die Jungen.
Was macht man mit ihnen, damit sie mithalten kénnen?*“ Auf die besorgte Frage eines Zuhdrers, ob denn eine weibliche
viachtiibernahme in Zukunft zu erwarten sei, antwortet Ulrike Vogel beruhigend, damit sei in absehbarer Zeit nicht zu
echnen, er brauche sich keine Sorgen um den Verlust seines Himmels zu machen.

3irgit Sonnek
stadtbibliothek Wolfsburg
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Entwicklung der abendlandischen Kultur: Ein Schritt vor, zwei
Schritte zuriick?

Auf der zweiten Veranstaltung der Trilogie
~Geistige Aussichten" ging es um Kulturkritik und
Geschlechterforschung im Zusammenhang mit
gesellschaftlichem Fortschritt oder Regression. Es
sprachen der Kulturkritiker Prof. Dr. Hartmut
Heuermann und die Frauenforscherin Prof. Dr.
Ulrike Vogel, beide von der TU Braunschweig.
Zuvor hatte Daniel Friedrichkeit, Musikschiiler der
Musikschule Wolfsburg, die entsprechende
Atmosphére geschaffen, indem er Klavierstiicke
von Chopin, Rachmaninow und Bach durch das
Foyer des Alvar-Aalto-Kulturhauses klingen lieB.
Durch sein virtuoses Klavierspiel bei der
Veranstaltungsreihe ,,Geist und Gehirn" hat der
16-jahrige Gymnasiast inzwischen eine gewisse
Popularitdt in Wolfsburg erlangt.

Dr. Susanne Korb, Leiterin der Stadtbibliothek Wolfsburg, begriiBte das Publikum,
und Prof. Dr. Peter Meyer-Dohm, Vorstandsvorsitzender des Mitveranstalters
International Partnership Initiative, fihrte in die Thematik ein.

Der durch seine kritischen Verdéffentlichungen tber Politik und Gesellschaft der USA
bekannte Amerikanist Hartmut Heuermann gab zunéchst einen Uberblick tber
vergangene Entwicklungstrends und stellte fest, dass der abendlandische Mensch
historisch und kulturbedingt grundsatzlich an Entwicklung und Fortschritt glaubt,
Riickschritt ist ihm ein Grauel. Schon der christliche Glaube ist teleologisch, eine
zielgerichtete Heilsgeschichte, in der der Mensch vom Paradies liber das Jammertal
der Erde in den Himmel eingeht. In der Neuzeit konnte sich die Ratio entfalten, sie
brachte uns die Naturphilosophie und experimentelle Wissenschaften. Jetzt glaubte
man an die Wissenschaft und war beseelt von dem Wunsch nach Naturbeherrschung.
Bacon entdeckte: Wissen ist Macht. Empirische Forscher wurden zu
Weltverbesserern.

Glaube an den Fortschritt

Im deutschen Idealismus formulierte Hegel den Fortschritt als das Zu-sich-selbst-
Kommen des Geistes auf der Grundlage der Vernunft. Das Denken schwingt sich
empor durch Widerspriiche, die gelést werden missen. Im Logos schlégt die These
um in die Antithese und wird zur Synthese: dadurch entsteht etwas Neues. Das ist
die Dynamik des Fortschritts. Der Weltgeist entwickelt sich zu Gott. Marx dagegen
stellte den Idealismus wieder auf die FiBe durch seine Feststellung: Es ist die
Wirtschaft, die die Gesellschaft dynamisiert. Nicht der Logos, sondern der
Klassenkampf ist der Motor des Fortschritts.

Auch im Sozialdarwinismus nach Spencer geht es teleologisch (zielgerichtet) zu. Es
gelten die Mechanismen der Evolution (Anpassung durch Mutation und Selektion),
nicht nur in der Natur, sondern auch in der Gesellschaft und ihrer Kultur. Gegenstand
der Betrachtung ist der Anpassungsprozess des Menschen an die soziale Umwelt, der
zu einer héheren kulturellen Stufe fiihrt. Teilhard de Chardin versuchte, die Evolution
mit der christlichen Theologie zu verbinden. Auch die - ebenfalls fortschrittsglaubige
- Wachstumstheorie der Okonomen blieb vom Referenten nicht unerwéhnt: Diese
zielt auf ein sténdiges Ansteigen des Bruttosozialprodukts als MaB fiir den
Wohlstand, wobei zunehmender Wohlistand mit Fortschritt gleichgesetzt wird.

Aber es gibt - erinnerte der Referent - nicht nur Fortschritte in der menschlichen
Entwicklung, wir kénnen auch zurtickschreiten. Vor allem seelisch kénnen Menschen
durchaus regredieren. Freud war ein Pionier dieser Regressionsforschung. Er
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beobachtete, dass unter seinen Patienten infantile und primitive Impulse wieder
aufleben konnten, wenn sie den Anforderungen der Gesellschaft nicht gewachsen
waren. Dann fielen sie in ein friiheres Entwicklungsstadium zuriick und zeigten
Symptome aus ihrer persénlichen Kindheit oder sogar aus dem vorgesellschaftlichen
Stammesleben. Ausléser war in der Regel duBerer Druck aus der Gesellschaft oder
im Privatleben.

Sehnsucht nach dem Paradies

Bei diesen Regressionen in die Kindheit oder in prahistorische Verhaltensweisen
handelt es sich um reaktive Versuche der Psyche, sich das schmerzlich vermisste
Wohlgefiihl auf andere Weise zu verschaffen. Die Seele rebelliert gegen unertragliche
Fremdbestimmung zugunsten groBerer Triebbefriedigung und versucht, das verloren
gegangene seelische Gleichgewicht zurlickzugewinnen. Ein gefihrlicher Prozess, der
mit Wahnvorstellungen einhergehen und in Sucht wie Alkoholismus miinden kann,
bis hin zur Schizophrenie.

Das verlorengegangene Paradies ist ein Archetypus, in den wir im Traum
zurlickkehren kénnen. Auch die Kunst kann ein Ersatz sein: Der Maler Gauguin
suchte das Paradies und fand es in der Siidsee, konnte es aber nur in Bildern mit
nach Frankreich nehmen. Andere Beispiele sind die Suche nach dem Gral oder der
Roman ,The Door" von George Wallace: Ein Junge glaubt, durch eine Tiir das
Paradies erkannt zu haben und verbringt den Rest seines Lebens damit, diese Tiir zu
suchen. Eigentlich sucht er nach dem inneren Paradies, in diesem Fall nach seiner
Kindheit. Auch Drogen fiihren uns nach innen in ein riesiges Potenzial libidinéser
Energien, sie kdnnen aber auch vernichtend wirken.

Die Nationalsozialisten kultivierten einen kollektiven Ungeist mit ihrer verderblichen
Ideologie, die ganze Gruppen auf die Stufe von Barbaren regredieren lieB. Es war ein
gewaltiger Riickschritt des Geistes. Die starke Symbolik ihrer Ideologie bestand aus
germanischer Pseudomythologie, verbunden mit einer ungeheuren Fihrerdynamik.
Der Referent war (berzeugt: ,Kollektivierung und Ent-Individualisierung bedeuten
immer Regression." Man kénne das vergleichen mit heutigen Sport-
GroBveranstaltungen und Rockkonzerten, da gebe es auch Massenhysterien.

Nach Freud ist Regression ein Versuch der Psyche, Triebverzichte auszugleichen. Sie
mindert den Widerwillen gegen aufgezwungene Verhaltensweisen, wenn alle
Lustgefiihle genommen wurden und zu viele Zwénge, Versagungen und
Entbehrungen die menschliche Seele bedrangen und einengen. Regression verspricht
Linderung, birgt aber auch die Gefahr des Wahnes und kann sogar in den Tod
minden. Ihre Wurzeln liegen in unseren , entfesselten Zivilisationsprozessen".
Verbunden mit seelisch konservativer Disposition fiihrt das zu wachsendem
Unbehagen, dann zur Neurose und Persénlichkeitsspaltung. Herbert Marcuse
versuchte spdter, Freuds Theorien auf die kollektive Ebene anzuwenden. Das flhrte
zur kritischen Sozialphilosophie.

Verhalten sich Frauen naturbedingt anders?

An den Anfang ihres Vortrags stellte Prof. Dr. Ulrike Vogel die Frage: ,Kénnen Frauen
zu mehr Gewaltlosigkeit und Frieden beitragen?" Als Antwort wies sie darauf hin,
dass es auch eine Form der Regression sei, alte Vorstellungen immer wieder zu
aktivieren. Empirische Frauen- und Geschlechterforschung gibt es in Deutschland seit
den 60er und 70er Jahren, seit der Frauen- und Studentenbewegung. Vorher gab es
klar definierte Geschlechtermerkmale: Manner wurden durch Beruf und Offentlichkeit
definiert, Frauen durch ihre Hausarbeit (nach Karin Hausen).

Gelten die bisherigen Ergebnisse der Frauenforschung noch heute? Maria Mies sah
Frauen als eine von Patriarchat und Kapitalismus ausgebeutete Klasse an. Heute
vertritt kaum jemand diese These. Gertrud Nummer-Winkler stellte fest, dass
weibliche und ménnliche Moral unterschiedlich definiert werden kann: die weibliche
Moral bezogen auf Fiirsorge und Menschlichkeit, die ménnliche Moral bezogen auf
Gerechtigkeit und Konkurrenz. Die Referentin lehnte auch dieses als {iberholt ab: »IN
Wirklichkeit gelten beide Moralvorstellungen fiir Frauen und Manner gleichermaBen.
Sie sind nicht angeboren, sondern hidngen von den Lebensumstinden ab." Frauen
entwickelten das typisch weibliche Arbeitsvermogen durch die von der Gesellschaft
geforderten Verhaltensweisen (Elisabeth Beck-Gernsheim). Fazit: Es gibt keine dem
weiblichen Geschlecht anhaftenden Eigenschaften, die sie von den Mdnnern
unterscheiden.

Regina Becker-Schmidt entdeckte eine doppelte Vergesellschaftung von Frauen: Sie
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sind einmal ebenso wie die Manner vergesellschaftet durch ihre soziale
Schichtenzugehdérigkeit, durch Elternhaus und Bildungsniveau, dazu aber noch
klassifiziert durch ihre Unterordnung unter das nicht nur in der abendlindischen
Gesellschaft dominierende Patriarchat. Der daraus abgeleitete Begriff »~doing gender"
wurde von Ulrike Vogel als ihre These unterstiitzend besonders hervorgehoben:
~Geschlechtstypisches Verhalten ist nicht angeboren, sondern wird erst durch die
Umwelt geschaffen. Wir alle arbeiten an der Festschreibung von Unterschieden mit,
wenn wir uns geschlechtlich erwartungsgemaB verhalten." Gleichzeitig zeigte sie sich
optimistisch: ,Es gibt aber auch ein ,undoing gender", man kann auch aktiv diesen
Verhaltensprégungen gegensteuern."

Schon in der friilhesten Erziehung, im Sandkasten werden die Rollen festgelegt:
Jungen sollen nicht weinen und sich gegeniiber Konkurrenten durchsetzen, Madchen
dagegen Ricksicht nehmen und anderen den Vortritt lassen. Auch Bourdieu
beschrieb den ,Habitus" als Summe von festgelegten Eigenschaften durch die
Gesellschaft und zeigte, dass Geschlecht erst konstruiert wird. Heute seien jedoch
Frauen nicht mehr durch Patriarchat und Kapitalismus unterdriickt. Man kann auch
nicht mehr sagen, die unterschiedliche Natur von Frauen und Minnern bestimme ihr
Handeln. Angeborene Dispositionen werden durch die Umwelt verandert. Beides
wirkt zusammen: Gesellschaftliche und zwischenmenschliche Interaktionen
bestimmen ebenso das Verhalten wie angeborene Eigenschaften.

~Eine Uberholte Vorstellung von Geschlecht sei auch eine Form von Regression", zog
Ulrike Vogel die Verbindung zum Titel der Veranstaltung. Bestimmte Eigenschaften
kénne man den Frauen allein nicht mehr zuschreiben. Ménner seien z.B. auch
flrsorglich. Es komme mehr auf die Lebensumstédnde an als auf angeborene
Dispositionen. Ihr Plddoyer: ,Fiir den Fortschritt ist ein gleichrangiges
Zusammenwirken von Frauen und Ménnern zur Entfaltung aller Fahigkeiten und
Ausnutzung aller Ressourcen nétig."

In seiner abschlieBenden Betrachtung sprach Prof. Dr. Peter Meyer-Dohm endlich
aus, worauf alle anwesenden Frauen gewartet hatten: ,Madchen sind kltger als
Jungen. Das zeigt sich heute in jeder Schule. Und das beruht auch nicht auf
Vorurteilen a la ,Mé&dchen sind fleiBiger", sondern sie sind einfach intelligenter. Das
Problem sind heute die Jungen. Was macht man mit ihnen, damit sie mithalten
kénnen?" Auf die besorgte Frage eines Zuhérers, ob denn eine weibliche
Machtiibernahme in Zukunft zu erwarten sei, antwortet Ulrike Vogel beruhigend,
damit sei in absehbarer Zeit nicht zu rechnen, er brauche sich keine Sorgen um den
Verlust seines Himmels zu machen.

nach oben /
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Geistige Aussichten lll: AuRerirdische Intelligenz und Nahtod-
Erfahrungen

Am 24. Juni wird es grenzwissenschaftlich im Alvar-Aalto-Kulturhaus. Um 19 Uhr
stimmt der Klangkunsler ERU mit ,Spheroid Strings” das Publikum auf die zu erwar-
tenden ,Geistigen Aussichten* ein. Um 19.30 Uhr berichtet Prof. Rainer EISFELD,
Politikwissenschaftler an der Universitat Osnabriick und Autor der Bestseller ,Mond-
stichtig® und ,Marsfieber”, Uber die Versuche, interplanetare Expansion zu betreiben
und Kontaktaufnahme zu hoch entwickelten galaktischen Zivilisationen aufzuneh-
men, die besonders an der Wende zum 21. Jahrhundert von Astronomen und Politi-
kern propagiert wurden. Kénnen auBerirdische Impulse eine Aufwartsentwicklung der
Menschheit bewirken?

AnschlieBend versucht der Mathematiker und Philosoph Prof. Dr. Gunter EWALD,
ehemals Rektor der Universitat Bochum und Mitbegriinder des Sonderforschungsbe-
reiches "Biologische Nachrichtenaufnahme und -verarbeitung" sowie Prasident des
Deutschen Evangelischen Kirchentages, das Phanomen der ,Nahtoderfahrungen®
durch die Quantentheorie empirisch zu begriinden. Ist unser Gehirn ein Empfanger
von Bewusstsein auler seiner selbst? Gibt es empirische Anhaltspunkte fur ein Le-
ben nach dem Tod?

Der medizinische Fortschritt bringt es mit sich, dass immer mehr Personen, die be-
reits klinisch tot waren, reanimiert werden kénnen. In einer Studie berichteten 45 %
der befragten Patienten von bestimmten _Erlebnissen* wahrend dieser Phase. Ihre
Sterbeerlebnisse waren von der Struktur her meist identisch, nur die Details individu-
ell verschieden. Allen gemeinsam war ein groes Gliicksgefuhl und ein starkes Des-
interesse, wieder in ihren Kérper zuriickzukehren.

Als Begleitlekture werden die Texte Nahtoderfahrungen“ und ,Geistige Aussichten —
Die Philosophie der siebziger Jahre* empfohlen. Sie enthalten komprimierte Zusam-
menfassungen der Themen und stehen kostenlos in der Stadtbibliothek bereit, au-
Rerdem im Internet unter http://www.stadtbibﬁothek.wolfsburq.de/GeistundGehirn-
Schluesseltexte/.

Birgit Sonnek
Stadtbibliothek Wolfsburg



EINLADUNG ZUR VERANSTALTUNG DER REIHE ,,GEIST UND GEHIRN*
AUSSERIRDISCHE INTELLIGENZ UND NAHTODERFAHRUNGEN

GEISTIGE AUSSICHTEN: WACHSTUM ODER REGRESSION?
MITTWOCH, 24. JUNI 2009, 19.00 - 21.30 UHR
ALVAR-AALTO-KULTURHAUS, WOLFSBURG

I.P.I und die Stadtbibliothek Wolfsburg laden Sie auch in diesem Jahr wieder ein, das
Zusammenspiel von GEIST UND GEHIRN in der gleichnamigen Veranstaltungsreihe zu
ergriinden. Auf dieser letzten Veranstaltung der diesjdhrigen Trilogie wird es
grenzwissenschaftlich: Finden wir Intelligenz im Weltall? Was geschieht mit Geist und
Seele nach dem Tod des Kérpers? Der bekannte Buchautor Rainer Eisfeld berichtet
Uber die Versuche, interplanetare Expansion zu betreiben und Kontaktaufnahme zu
hoch entwickelten galaktischen Zivilisationen aufzunehmen. Der Physiker Giinter
Ewald, eh. Président des Ev. Kirchentages, versucht, das Phdnomen der
Nahtoderfahrungen mit Hilfe der Quantentheorie zu begriinden.

Rainer Eisfeld: An der Wende vom 20. zum 21. Jahrhundert propagierten Astronomen und
Politiker die Interplanetare Expansion und Kontaktaufnahme mit hoch entwickelten
galaktischen Zivilisationen, um unserem heruntergewirtschafteten Planeten neue
Ressourcen zu erschlieBen und uns zu einer friedlicheren Zukunft zu verhelfen. Doch die
VerheiBung erweist sich als Klischee, das die Lektionen der Geschichte leugnet. Die
Menschheit muss ihre fundamentalen Existenzprobleme hier auf der Erde zu I6sen trachten,
alles andere ist Lernverweigerung.

Giinter Ewald: Ist unser Gehirn ein Empfénger von ,Bewusstsein“ aufer seiner selbst? Gibt
es empirische Anhaltspunkte fiir ein Leben nach dem Tod? — Derartige Fragen sind in der
herkémmlichen, naturalistischen Medizin und Neuropsychologie weitgehend tabu. Sie
erhalten jedoch einen neuen Stellenwert in einem durch die Quantenphysik veranderten
Welt- und Menschenbild. Das wird konkret in so genannten Nahtoderfahrungen. Diese
stellen Hirnforschung und Religionswissenschaft vor bislang ungeldste Rétsel.

Sie sind herzlich eingeladen, hierliber mit den Referenten zu diskutieren.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Dr. Andreas Graf Wass von Czege
Geschéftsfiihrer
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Wolfsburg, Alvar-Aalto-Kulturhaus

Geistige Aussichten lll: AuBerirdische Intelligenz und
Nahtoderfahrungen

Die Veranstaltungstrilogie schlieBt ab mit der Frage nach auBer- und
Uberirdischem Leben: Prof. Dr. Rainer Eisfeld, Politikwissenschaftler an der
Universitat Osnabriick und Autor der Bestseller "Mondsiichtig" und "Marsfieber",
beleuchtet kritisch die alt-neuen Trdume der Menschen von einer Ausbreitung ins
All und Kommunikation mit kosmischen Hochkulturen. Kénnen auBerirdische
Impulse eine ,Aufwérts“entwicklung der Menschheit bewirken?

An der Wende vom 20. zum 21. Jahrhundert propagierten Astronauten und
Astronomen, Politiker und Ingenieure den Ansturm auf nahe Welten des
Sonnensystems sowie den Versuch einer Kontaktaufnahme mit galaktischen
Zivilisationen zur Lésung materieller und ideeller Menschheitsprobleme.

Interplanetare Expansion sollte der Fortschrittsidee neues Leben einhauchen und
zugleich ,von den Bergen des Mondes bis zu den Ebenen des Mars" unserem
heruntergewirtschafteten Planeten neue Ressourcen erschlieBen. Interstellare
Kommunikation mit hoch entwickelten Zivilisationen sollte auf das ethische
Bewusstsein der Menschheit einwirken, die Selbstbescheidung starken und
drohender Selbstzerstérung entgegenwirken.

Doch die VerheiBung von Fortschritt und Kreativitat durch menschliche
Ausdehnung in kosmische Gebiete erweist sich als Klischee, das die Lektionen der
Geschichte leugnet. Hinter den Hoffnungen auf interstellaren Kulturaustausch
steht der UFO-Mythos von den ,Briidern und Schwestern® auf utopisch-
konfliktfreien Welten, die uns zu einer friedlicheren Zukunft verhelfen kénnten.

Die Menschheit muss ihre fundamentalen Existenzprobleme in
Eigenverantwortung, hier auf der Erde, zu Iésen trachten. Die Hoffnung, dieser
Last durch kosmische Expansion oder Kommunikation zu entfliehen, entspringt
dem Referenten zufolge einer Lernverweigerung.

Der Mathematiker und Philosoph Prof. Dr. Giinter Ewald, ehemals Rektor der
Universitdt Bochum und Mitbegriinder des Sonderforschungsbereiches
"Biologische Nachrichtenaufnahme und -verarbeitung" sowie Président des
Deutschen Evangelischen Kirchentages, untersucht ~Nahtoderfahrungen im Licht
von Naturwissenschaft und Religion® und geht den Fragen nach: Ist unser Gehimn
ein Empfdnger von ,Bewusstsein® auBer seiner selbst? Gibt es empirische
Anhaltspunkte fiir ein Leben nach dem Tod?

Interessant ist in diesem Zusammenhang auch die Studie des amerikanischen Ar
ztes Michael Sabom, der 156 Fille von Nahtoderfahrungen untersucht hat: Die
Sterbeerlebnisse sind von der Struktur her meist identisch, nur die Einzelheiten
individuell verschieden. Sabom unterscheidet zwischen autoskopischen und
transzendenten Sterbeerfahrungen. Bei den autoskopischen haben die
Betreffenden das Gefiihl, an der Decke zu schweben und von oben herab ihren
leblosen Kérper zu betrachten. Ihre detailgenauen Schilderungen der
Wiederbelebungsversuche konnten in vielen Fillen verifiziert werden. Allen
gemeinsam ist ein groBes Gliicksgefiihl und ein starkes Desinteresse, wieder in
ihren Kérper zuriickzukehren.

Bei den transzendenten Sterbeerfahrungen wird ein Licht wahrgenommen, zu dem
man sich durch einen Tunnel hindurch bewegt, verschiedene hilfreiche ~Wesen"
(oft verstorbene Verwandte), eine Grenze, von der aus es kein Zuriick mehr geben
wiirde, und dahinter eine Landschaft von iiberirdischer Schénheit.

Das detaillierte Programm fnden Sie in der beigefiigten pdf-Datei

zur Veranstaltung anmelden
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Zuriick zum Uberblick
24.06.2009, 19:30 Uhr - 24.06.2009, 22:00 Uhr

GEIST UND GEHIRN 2009 / Geistige Aussichten:
Wachstum oder Regression?

Astronomie. "Ausbreitung ins All, Kommunikation mit kosmischen Hochkulturen?"
Alt-neue Trédume von auBerirdischen Impulsen fiir eine "Aufwérts"entwicklung der
Menschheit. Referent: Prof.Rainer Eisfeld, Universitit Osnabriick. Psychophysik.
~Nahtoderfahrungen im Licht von Naturwissenschaft und Religion." Ist unser Gehirn
ein Empfanger von ,Bewusstsein™ auBer seiner selbst? Referent: Prof. Giinter Ewald,
Universitdt Bochum.

"Geist und Gehirn" ist eine dreiteilige Gespréchsreihe, die jahrlich im Juni stattfindet und
sich groBer Beliebtheit in Wolfsburg erfreut, eine Kooperation zwischen der International
Partnership Initiative (einer Gesellschaft von VW, Mitglied des Club of Rome, die es sich zum
Ziel gesetzt hat, weltweit zwischen Wissenschaft, Kultur und Politik zu vermitteln), der
Stadtbibliothek und teilweise AutoUni Wolfsburg.

Themen 2009: Wohin entwickelt sich der Geist? Wird sich die Vernunft weltweit durchsetzen?
Werden wir eine Spezies friedlicher Forscher? Finden wir Intelligenz im Weltall? Erreicht die
Evolution eine hohere Stufe? Gibt es kollektive mentale Symbiosen? Was geschieht mit Geist
und Seele nach dem Tod des Kérpers?

Internetseite:
http://www.stadtbibliothek.wolfsburg.de/fs_aktuelles.html

Zielgruppe:
Alle

Adresse:
Alvar-Aalto-Kulturhaus PorschestraBe 51 Horsaal 1

PLZ/Ort:
38440 Wolfsburg
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Geistige Aussichten
im Aalto-Haus
Im Alvar-Aalto-Kulturhaus

findet am Mittwoch, 24. Juni,
der dritte Teil von ,Geistige

Aussichten® statt. Ab 19 Uhr-

simmt Klangkiinstler ERU
die Giste ein. Ab 19.30 Uhr
berichtet Politikwissenschaft-
ler Rainer Eisfeld iiber die
Versuche, interplanetare Ex-
pansion zu betreiben. Dann
versucht Mathematiker und
Philosoph Giinter Ewald das
Phinomen der Nahtoderfah-
rungen durch die Quanten-
theorie zu begriinden.
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"Wolfsburg. Die Veranstaltungs-
reihe ,Geist und Gehirn .2009:
Geistige Aussichten - Wachs-
tum oder Regression“ beginnt
um 19 Uhr im Alvar-Aalto-Kul-
turhaus,  PorschestraBe 51,
Buchautor Prof. Rainer Eisfeld
berichtet iiber die Versuche, in-
terplanetare Expansion zu be-,
treiben und Kontaktaufnahme*
zu hoch entwickelten galakti-
schen Zivilisationen aufzuneh-
men, die besonders an der Wen-
de zum 21. Jahrhundert von As-
tronomen und Politikern propa-
giert wurden. ,Ist unser Gehirn
ein Empfinger von Bewusstsein
aufler seiner selbst?“ fragt Physi-
ker Prof. Giinter Ewald, ehema-
liger Prisident des ~Evangeli-
schen Kirchentages, und ver-
sucht, das Phinomen der Nah-
toderfahrungen durch die Quan-
tentheorie empirisch zu begriin-
den. Anmeldung sind unter der
Telefonnummer  05361-12244
moglich. \
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Wolfsburg, Alvar-Aalto-Kulturhaus

Geistige Aussichten lil: AuBer- und iiberirdisches Leben?

Der Politikwissenschaftler und Buchautor Prof. Dr. Rainer Eisfeld von der Universitat
Osnabriick berichtet liber die Versuche der Wissenschaft, Leben auf anderen
Planeten nachzuweisen und extraterristische Intelligenz aufzuspiren. Prof. Dr.,
Glinter Ewald von der Ruhr-Universitdt Bochum referiert Uber dokumentierte Nahtod-
Erfahrungen von Koma-Patienten und Unfallopfern. Handelt es sich hierbei um
Halluzinationen oder sind diese einer wissenschaftlichen Erkldrung zugénglich?

Das detaillierte Programm fnden Sie in Kirze auf dieser Seite.

zur Veranstaltung anmelden
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GEIST UND GEHIRN 2009, Bericht vom 24.Juni

In seiner Einleitung sinniert Dirko Thomsen tiber den Tod und
weist darauf hin, dass er nicht nur am Lebensende steht,
sondern uns das ganze Leben hindurch begleitet. ,Das
Bewusstsein der Sterblichkeit gibt jeder Handlung einen Sinn.
Es verleiht tragische, aber auch komische Bedeutungen.*

Rainer Eisfeld erklart: Realitat betrifft nicht die Welt, sondern
unsere Wahrnehmung der Welt. Menschen handeln immer
nach dem Bild, das sie sich von der Welt machen. Schon seit
Jahrtausenden gibt es Berichte Uber christuséhnliche Figuren,
die vom Himmel herabstiegen. Sie erschienen als
Religionsstifter oder als Sendboten unserer Briider und
Schwestern aus dem Weltraum. Sie verkiindeten die
herbeiersehnte kosmische Zukunft der Menschheit und
rerwandeln Gottes Reich in eine empirische Umgebung. Fremde Welten sollten unser Elend, erstickende
Not und die Dunkelheit des Mittelalters hinwegfegen. Ein ,Deus ex machina“ sollte unsere irdischen
°>robleme l6sen.

m 20. Jahrhundert starteten in den USA die Weltraumsonden Pioneer und Voyager, um unsere
uBerirdische Umgebung zu erkunden. Sie sandten uns Bilder vom Mars und lieferten damit scharf
imrissene Konturen neuer Welten. Prasident Ronald Reagan berief eine nationale Weltraumkommission ein
ind verkiindete den Auftakt zu noch gréReren Pionieraufgaben, um immense neue Quellen von Ressourcen
Ur die Amerikaner zugénglich zu machen.

/ordergriindig ging es dabei um Moral, letztlich aber doch wieder um Fressen oder Gefressenwerden. Das
Vlotiv hinter diesen Aktivitaten ist die Expansion. Da die Ressourcen auf der Erde begrenzt sind, kénnen wir
teine Bruder sein. Jeder ist des anderen Feind im Kampf um Reichtum und Wohlstand, jede Nation
conkurriert mit anderen Nationen. Dieser Uberlebenskampf wird nun in den Weltraum Ubertragen, da die
zrde véllig abgewirtschaftet ist.

Yioneer und Voyager beférderten auch Informationen tiber uns Menschen ins All. Allerdings treffen sie erst

n 32.000 bzw. 40.000 Jahren auf den ersten Stern. Es entsteht der Verdacht, dass diese Informationen eher
ur die Mitmenschen auf der Erde gedacht waren, um sie ruhig zu stellen. Die Inhalte bestanden aus der
2osition der Erde im Sonnensystem sowie in der MilchstraRBe, den Bildern eines Mannes und einer Frau,
Cunst und Musik von Beethoven bis Chuck Berry. Fir Eisfeld zeugen diese Aktionen von Blindheit im
Jmgang mit unserer eigenen Umwelt. Statt auf der Erde Selbstbescheidung und Liebe zu den Mitmenschen
uszuliben, gehen wir den Umweg tiber den Kosmos und projizieren unsere Heilserwartungen dort hinein.

Jas ,Seti-Projekt" ist ein legitimer Versuch der Erforschung des Kosmos. Allerdings wire eine
ortgeschrittene Zivilisation vollkommen uninteressiert an uns Menschen und einer Kontaktaufnahme. Im

“ilm ,Contact" von Carl Sagan sehnt sich die Protagonistin nach auRerirdischem Kontakt und stellt ihn auch
1er, aber niemand glaubt ihr, und in der Enttauschung daruber findet sie die erwartete Zuwendung in ihrer
inmittelbaren Umgebung, hier auf der Erde. Falls tats#chlich eine Botschaft aus dem All kdme, wiirden dann
richt unsere irdischen Schatten darauf fallen? Wiirde sie nicht die Machtgier férdern und weitere Kriege
ausldésen? fragt sich Eisfeld.

Nir sehnen uns nach Erlésung und projizieren die Probleme der Erde ins All. Die Hoffnung auf auferirdische
mpulse erinnert an den Ufo-Glauben des 20. Jahrhunderts oder noch weiter zuriick liegende dunkle
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Jorstellungen. GroRe Forscher wie Kopernikus oder Einstein brachten uns zwar das Licht der Wissenschatt,
aber das fuhrte jeweils zu weiterem Terror wie dem 30-jahrigen Krieg und dem Nazi-Regime. Zur Liebe
>edarf es des menschlichen Gegentibers, des Eingehens auf Andere, und zwar hier auf der Erde.
AuBerirdische Kontakterwartungen dagegen kommen einem Verweigerungsprozess gleich. Wir sollten lieber
Insere Verantwortung hier auf der Erde ibernehmen, mahnt Eisfeld.

Sunter Ewald berichtet: Am 11. Sept. 2008, dem Tag der Todeserinnerung, wurde von der UNO in New York
%in neues Forschungsprojekt vorgestellt mit dem Titel ,Beobachtung der eigenen Wiederbelebung.“ Dabei
jeht es um die wissenschaftliche Untersuchung von auBerkérperlichen Erfahrungen und anderen
srenzerlebnissen. Durch das breit angelegte Projekt, an dem sich 25 britische und amerikanische Kliniken
seteiligen, wird die Nahtodforschung aus ihrem 30-jahrigen Schattendasein herausholt. Dass das
nenschliche Bewusstsein wahrend eines Herzstillstandes weiter existieren kann, bedeutet einen Abschied
/on unserer Schulmedizin und eréffnet ein neues Weltbild.

Nahtoderfahrungen zeigen ein immer wiederkehrendes Grundmuster , unabhangig von Alter, Geschlecht,
asse oder Beruf. Charakteristisch sind AuRerkérpererlebnisse, verbunden mit auBersinnlicher
Nahrnehmung, Tunnel-Licht-Erfahrungen, euphorische Gliicksgefiihle, hilfreiche Begegnungen mit
Jerstorbenen oder Lichtgestalten, filmartige Ruickschau auf das eigene Leben, Enttauschung tiber die
uckkehr, und in der Folge vermehrte Spiritualitat und der Glaube an ein Leben nach dem Tod sowie
rerstarkte Nachstenliebe und soziales Engagement.

Solche Extremerfahrungen sind allerdings nicht auf den klinischen Tod beschrankt. Sie kénnen auch durch
Stress, Meditation und Drogen ausgeltst werden, oder sie erscheinen uns spontan in Traumen. Sie werfen
rahlreiche Fragen auf. Ist eine Trennung des Bewusstseins:vom Leib méglich? Sind die beschriebenen
>hanomene Uberhaupt empirischer Erforschung zuganglich? Die Beobachtungen im Schwebezustand sind
sehr detailgenau und werden oft von Anwesenden bestatigt. Intelligenz und Bobachtungsvermdégen scheinen
n diesem Zustand zuzunehmen.

Jie Zeit spielt keine Rolle. Bei Stiirzen von Bergsteigern wurde in-2-3 Sekunden eine Fiille von Erfahrungen
Ind Erkenntnissen registriert. Die Atmosphaére ist von Liebe und Gliick gepragt. Es gibt auch
Schreckenserlebnisse, die meist in einen glickhaften Zustand umschlagen. Zur Erklarung dieser
>hanomene wurden verschiedene Theorien angefiihrt. Beispielsweise die Behauptung, Sauerstoffmangel
ringe im sterbenden Gehirn einen Lichteffekt hervor. Oder im Todesstress wiirden Endorphine freigesetzt,
lie Gluckgefihle verursachten. Auch die Reizung der Schiafenlappen kénne solche Erlebnisse hervorrufen.
Jder Drogen seien die Ursache der Halluzinationen.

zwald entkréftet all diese Vermutungen und meint, die Nahtoderlebnisse sind mit den dort beschriebenen
Zustanden nicht vergleichbar und lassen sich hirnphysiologisch nicht erklaren. Ahnlich wie sexuelle
3egegnungen kénnen sie zwar simuliert werden und erzeugen dabei im Gehirn die gleichen Muster.
[rotzdem kénnen sie eine echte Begegnung nicht ersetzen, die physiologischen Ablaufe sind nicht identisch
‘nit dem eigentlichen Erleben. Stattdessen bietet er eine schéne Metapher an: Wir alle tragen eine
rerschlossene Schatzkammer in uns, die im Tod endg(iltig gedffnet wird. Bei Nahtoderlebnissen wird sie
vieder verschlossen, nachdem wir quasi einen Blick durch das Schliisselloch geworfen haben.

Jie Neurobiologie fundiert in der materiellen Weltanschauung der klassischen Physik. Dass die
Quantenphysik unser Weltbild langst verandert hat, ist in der Hirnforschung noch nicht angekommen.
Nerner Heisenberg stieR auf die Nicht-Existenz des Stofflichen und stellte fest: Materie gibt es gar nicht.
3ereits im Atommodell von Niels Bohr finden wir riesige Entfernungen zwischen dem Kern und den um ihn
otierenden Elektronen. Geht man noch tiefer in die Teilchen hinein, werden die ,Materiekligelchen“ noch
cleiner und die Entfernungen zwischen ihnen relativ noch gréRer. Tats#chlich gibt es die Kuigelchen gar
ticht, und auch den leeren Raum dazwischen nicht. Es handelt sich um ein Feld, das in der Lage ist,
rerschiedene Quantenzusténde an verschiedenen Orten hervorzubringen.
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