Der MYTHOS (Seelenleben der Kinder und Frilhmenschen)

Archetypen sind Bilder der kollektiven Seele. Sie erscheinen uns symbolisch
verschlisselt im Traum. Um sie richtig zu verstehen, missen wir die Symbole
entschlusseln. In der menschlichen Entwicklungsgeschichte formierten sich die
Archetypen zu komplexen Mythen, das sind die Geschichten unseres Seelenlebens.
Der Psychoanalytiker und Jung-Schiuler Erich Neumann vergleicht den
Frihmenschen mit dem heutigen Kind und fand heraus, dass beide die Welt
mythologisch erfahren, das heif3t durch ihre eigenen archetypischen Bilder, die sie
auf die Welt projizieren.

C. G. Jung, Begriunder der analytischen Psychologie, verglich als erster die
personliche Entwicklung eines Individuums mit der kollektiven menschlichen
Entwicklungsgeschichte. Dabei fand er viele Parallelen, aber auch Unterschiede.
Wahrend die personliche Ich-Struktur Gberwiegend bewusst im Gedéachtnis
gespeichert wird, erstreckt sich die kollektive seelische Entwicklung unserer Spezies
Uber einen viel langeren Zeitraum und spiegelt sich in den Archetypen, Mythen und
Marchen wider. Beide Bewusstseinsstrukturen, die personliche und die kollektive,
folgen den gleichen Gesetzmaliigkeiten, so dass man von einer auf die andere
schlieRen kann.

Voraussetzung dafur ist eine rezeptive Einstellung, also eine unbestimmte
Empfangsbereitschaft, schwebendes Bewusstsein und das Loslassen jeglichen
zielgerichteten Wollens. Dann bekommen wir spontane Antworten, die nicht vom
Bewusstsein erfunden sind. Wenn wir in der Erwartung einer Situation ausharren,
schaffen wir das innere Klima fur die ,transzendente Funktion“ (Jung). Aus dem
Unbewussten steigt etwas empor, um unser Problem zu I6sen und uns den Weg zu
zeigen. Die transzendente Antwort kann auch aus einem synchronistischen Ereignis
bestehen, das den gleichen Inhalt besitzt wie unser psychisches Problem, und
deshalb oft wie ein Wunder anmutet.

Die Entwicklung des Bewusstseins geht einher mit dem In-Erscheinung-Treten des
Unbewussten, seiner Archetypen und Symbole. Dabei vollzieht sich der Weg vom
unbewussten Erleben und Erleiden zum bewussten Begreifen und Abbilden eines
Archetypus in Stufen. Zunachst erscheinen unbewusste Inhalte in Symbolen der
Unanschaulichkeit (z.B. Boreas, der Gott des Windes, der nicht sichtbar ist und nur
an seinen Wirkungen erkannt wird). Auf der nachsten Stufe haben wir es mit
Tiergestalten und schwer entschliisselbaren Bildparadoxien zu tun. Schlief3lich wird
der Archetypus als differenziert gestaltete Figur sichtbar (Jung).

Mythos Mutter

Fur Neumann entstand das menschliche Bewusstsein in der Auseinandersetzung mit
der Mutter. Das Kind erfahrt an seiner Mutter zunachst den Archetyp der Grof3en
Mutter, von dem es in jeder Beziehung abhangt, nicht die objektive Wirklichkeit der
personlichen Mutter. Ebenso erfahrt der Friihmensch keine Wetterlagen, sondern
gefahrliche gottliche Schicksalsméachte im Donner und Blitz, die er zu besanftigen
sucht. Die Wichtigkeit des Regens fiir das Uberleben fuihrte zu Fruchtbarkeitsritualen,
die das Leben der Fruhkulturen fast vollig dirigierten.



Das menschliche Leben wird anfangs viel mehr vom Unbewussten als vom
Bewusstsein bestimmt, viel mehr von den archetypischen Bildern als von Begriffen,
mehr von Instinkten als von den Willensentschliissen des Ich, und der Mensch ist
mehr Teil seiner Gruppe als einzelnes Individuum.

Sowohl das Kind als auch der Frihmensch trennen noch nicht zwischen Subjekt und
Objekt. Die archetypischen Symbole enthalten bewusste und unbewusste Elemente
gleichzeitig, was uns heute irrational erscheint. Da sich die Bildreprasentation des
Unbewussten parallel zum menschlichen Bewusstsein entwickelte, zeigen sich in den
Symbolen immer die Merkmale der Ursprungssituationen. Das Symbol deutet nur an
und setzt das Bewusstsein in Bewegung. Doch kann es durch den Begriff allein nicht
verstanden werden, dazu sind zusatzlich Gefuhl und Intuition erforderlich.

Bevor sich die Gestalt der GroRen Mutter im Bewusstsein etablierte, trat eine Flle
von ihr zugehdrigen Symbolen auf, die sich zunachst zum allgemeinen Symbolkreis
des ,Grof3en Miitterlichen® formierten. Es gab eine Vielheit von Figuren, die sich als
Gottinnen, Feen, Damoninnen, Nixen, Huldinnen oder Unholden in den Mythen,
Religionen und Marchen der Menschheit manifestierten. In diesem Ur-Archetyp des
Grof3en Mutterlichen waren die Gegensatze noch nicht auseinander gelegt, er
enthielt positive und negative Eigenschaften nebeneinander.

Freundlichkeit und Furchtbarkeit erfahren Frihmenschen und Kinder als Einheit,
wéhrend im Laufe der Bewusstseinsentwicklung die gute und die bdse Gottin
(Mutter) als verschiedene Machte angesehen wurden. In der Frihphase des
Bewusstseins war ihre Darstellung oft monstrds und ungeheuerlich. Es entstanden
chimarenhafte, aus Tier und Mensch zusammen gesetzte Wesen, deren
Vieldeutigkeit erst spater zu eindeutigen Bildern wurde. Der ,Uroboros®, die sich
selbst in den Schwanz beiRende Schlange, ist das Symbol des psychischen
Anfangszustandes, in dem das Bewusstsein und das Ich des Menschen noch klein
und unentwickelt waren.

Im Symbol der kreisformigen Schlange sind mannliche und weibliche, bewusste und
unbewusste Elemente als Gegensatze vermischt. Im Chaos sind die Ureltern noch
vereinigt, erst spater I6sen sich die Figuren der Grof3en Mutter und des Grof3en
Vaters heraus. Das sich entwickelnde Bewusstsein gliedert sich in drei Schichten:
das Unbewusste, das Bewusstsein und die Welt. Im Uroboros erfahrt das zur
Ursprungs-Situation gehoérende kleine Ich mitterlich Schitzendes und tétend
Aggressives gleichzeitig am selben Objekt. Es erfahrt das Verschlingende als
weiblich und das Bewusstseins-Unterstitzende als mannlich (Neumann).

Auch nach der Differenzierung enthalt der Mutterarchetypus noch mannliche
Determinanten. Die Grol3e Mutter ist gut-bése und vereint positive und negative
Attribute, sie besteht aus der ,guten Mutter und der ,furchtbaren Mutter®. Zwischen
die Welt und das Unbewusste schiebt sich das Bewusstsein. Zu ihm gehort das Ich
als Zentrum. Es kann mit dem Unbewussten direkt oder indirekt kommunizieren:
direkt durch symbolische Bilder, wenn ein Archetyp im Traum oder in einer Vision
auftaucht; indirekt tber deren Projektion auf die Welt, wenn z.B. ein Damon in der
Welt gesehen wird, als lebender Geist eines Baumes o0.4.

Die Welt ist hauptséachlich eine Projektionsebene der Psyche, auf der die inneren
Bilder erfahren werden, vorzugsweise als Gottheiten. Sie werden als Aul3en und als



wirklich erlebt. So ist die Schreckensfigur der Gorgo, deren Anblick zu Stein erstarren
macht, eine Projektion der furchtbaren Mutter; die Weisheit spendende Sophia eine
Reprasentation der guten Mutter; und die Gestalt der Isis, die beide Zige in sich
vereinigt, ein Archetyp der Grof3en Mutter. Der Zusatz ,grol3" steht fur eine
Verallgemeinerung, eine kollektive oder géttliche Uberh6hung der Einzelperson.

Der Elementarcharakter des Weiblichen besteht darin, alles aus ihm Entstandene
festzuhalten. Alles aus der Frau Geborene gehort ihr; auch wenn es selbstandig wird,
bleibt es ihr untertan. Darin sieht Neumann ein typisches Merkmal des Matriarchats.
Solange ein Kind unselbsténdig und abhéngig ist, dominiert in dem kleinen,
unentwickelten Ich das Unbewusste. Es erfahrt dann das positive Weibliche im
Schutzgeben, Nahren und Wéarmen, das negative Weibliche im Verstol3en,
Vorenthalten und Entbehren lassen.

Zwischen dem Ich und dem Unbewussten gibt es eine psychische Gravitation - eine
Tendenz des Ich, in den urspriinglichen, unbewussten Zustand zurtickzufallen. Diese
Tragheitstendenz wird schwacher, je starker das Bewusstsein energetisch geladen
ist, und je mehr Wille und Libido dem Ich zur Verfiigung stehen. Energetisch gesehen
zieht die groRere Masse des Unbewussten die kleinere Masse des Bewusstseins an.
Ist das Bewusstsein stark genug, kénnen sich seine Inhalte aufrecht erhalten. Aber
beim Absinken seiner Feldspannung dominieren die unbewussten Komplexe und
Archetypen, und symbolisches Geschehen wird sichtbar.

Deshalb auf3ern sich Depressionen meist in Libidoverlust, Lustlosigkeit,
Willensschwache, Konzentrationsschwache und Lebensmudigkeit. Es erscheint die
Symbolik des Verschlungenwerdens, der Nacht, des schwarzen Abgrundes, der
Holle, der Ungeheuer usw. Dies ist die Symbolik der furchtbaren, verschlingenden
Mutter, deren energetische Ladung so grol3 ist, dass ihr der Ich-Komplex nicht
gewachsen ist und verschlungen wird. Eine Gegenbewegung besteht in der
Bewusstmachung der Bildsymbolik durch das Ich, das nun seinerseits die
unbewussten Elemente verarbeitet, ,verdaut® und dabei gestéarkt wird.

Im Mythos wird das Bewusstsein durch den ménnlichen Helden reprasentiert, der mit
dem verschlingenden (weiblichen) Ungeheuer kampft. Beide Geschlechter erleben
das Bewusstsein als mannlich und das Unbewusste als weiblich, sagt Neumann. Das
Ich sinkt immer wieder zuriick ins Unbewusste oder kreist als Trabant um das Grol3e
Weibliche. Diese Bewusstseinsstufe drtickt sich oft in Tiersymbolen aus, weil die
Instinkte und Triebe noch véllig unter der Herrschaft der Grol3en Mutter stehen. Erst
allmahlich entsteht ein Ansatz von Individualitat, beim Kind ebenso wie beim
Frihmenschen, und damit eine Konflikt-Spannung zwischen dem Ich und dem
Unbewussten.

In der Ubergangsphase dominiert der Todescharakter des Miitterlichen tber das
Junglingshaft ohnnméchtige Ich®, fuhrt Erich Neumann weiter aus und fallt damit in die
einseitig ménnliche Sichtweise zurlck, obwohl er fur sich in Anspruch nimmt, fur
beide Geschlechter zu sprechen. Das Gro3e Welibliche gebiert und dirigiert das
ganze Leben des Ich und nimmt es auch in seinen Ursprungs- und Todesschol3
wieder zuriick. Die Schlange, die sich in den Schwanz beif3t, symbolisiert das
gleichzeitige Zeugen, Gebéaren und Verschlingen.



In der Eigenerfahrung erlebt ,das Welibliche* seinen Charakter in der
Schwangerschaft und Geburt, behauptet Neumann und gesteht der Frau keine
personliche Sicht- und Empfindungsweise zu: Offenbar bezieht sie ihre
Existenzberechtigung nur durch den Sohn. Von der weiblichen ,Schopferischkeit* ist
das Mannliche allerdings ,numinos beeindruckt®, sagt er. Die Blutwandlungs-
Mysterien der Frau bestehen seiner Meinung nach in der Menstruation, der
Schwangerschatft und der Milchproduktion. Sie pragen das Leben des Weiblichen bis
in seine Tiefen hinein.

Neumann weist darauf hin, dass die Entwicklung des Bewusstseins nicht dem naiven
historischen Geschichtsverlauf entspricht, in dem die europaisch-christliche
Menschheit sich selbst als den End- und Hohepunkt der Schépfung angesetzt hat.
Psychologisch gesehen ist die Monolithkultur in England und Frankreich viel friher
anzusetzen als die Monumente Agyptens, obwonhl sie zeitlich spater stattfand.
Wahrend die ,,Drachenkampfmythologie” des erwachenden Bewusstseins in
Griechenland zwischen 1.500 und 500 v.u.Z. angesiedelt ist, hat sich in Agypten der
analoge Prozess lange vor 3.300 abgespielt.

In der Vorzeit herrschte das Unbewusste uber ein schwaches Bewusstsein. In der
Moderne dagegen gibt es eine produktive Verbindung von Unbewusstem und
Bewusstsein. Die Entwicklung des Einzelmenschen verlauft analog zur kollektiven
Entwicklung der Menschheit. In beiden Fallen beginnt die Entwicklung des
Bewusstseins mit einer ,matriarchalen“ Stufe, in der die Grol3e Mutter und das
Unbewusste dirigieren, und in der sich das erwachende Bewusstsein von der
Vorherrschaft dieser unbewussten Prozesse befreit. Das (ménnliche) Streben zum
Licht hat sich als starker erwiesen als die (weiblichen) Verdunkelungskrafte
(Neumann).

Der Sohn-Geliebte (Entwicklung des Ich)

Wenn wir die Beweggriinde der Frihmenschen verstehen wollen, kdnnen wir auch
unsere eigene individuelle Entwicklung betrachten. Da sich die Seele aus dem
kollektiven Unbewussten speist, kann von einem analogen Prozess individueller und
kollektiver Entwicklung ausgegangen werden. Das kollektive Unbewusste wird
beherrscht vom Mutterarchetypus der archaischen Gro3en Gattin, die als allmachtig,
allenthaltend und allerfiillend angesehen wurde. Dagegen erscheint die Ich-Struktur
immer in Bildern des Méannlichen.

In den Mythen und Religionen fast aller Kontinente taucht die Gestalt des
~Sohngeliebten® auf. In der nordischen Mythologie ist der Sohngeliebte der
Frihlingsgottin Ostara gleichzeitig ein Hase, ein starkes mannliches
Fruchtbarkeitssymbol. Die agyptische Goéttin Isis diente mit ihnrem Sohn, dem Horus,
als Vorbild fur die christliche Maria mit dem Jesuskind. Der griechische Liebesgott
Eros wird meist als Knabe dargestellt und gilt als Sohn der Liebesgdéttin Aphrodite,
die bezeichnenderweise den Kriegsgott Ares liebte. Wie kam es zu diesem Mythos
des Sohngeliebten?

Sicher gab es in der menschlichen Frihgeschichte auch Inzest. Schlie3lich wurden
alle Triebe als gottingegeben angesehen und durch keine Moral eingeschrénkt. In
den relativ kleinen Sippen konnte es nicht ausbleiben, dass Vater auch ihre Tochter
begatteten, zumal die Funktion der Vaterschaft wahrscheinlich nicht bekannt war. Die



Mutter spielte mit dem Sohn, war er doch etwas Mannliches, das verfugbar war und
von ihr abhing. Er war er ihr auf Gedeih und Verderb ausgeliefert. Sie infiltrierte ihn
mit dem Glauben an ihre Gattlichkeit und lief3 sich von ihm verehren.

In jedem Individuum, ob mé&nnlich oder weiblich, mischen sich die Gegensatze. Aus
diesem Spannungsverhaltnis geht die Personlichkeit hervor. Doch vor jeder
Wahrnehmungsdifferenzierung liegt die totale Symbiose mit der Mutter. Es ist eine
vollkommene Abhéngigkeit von der miutterlichen Zuwendung, die fur den mannlichen
Saugling den ,primaren Eros-Charakter der Urbeziehung“ besitzt (Erich Neumann).
Die mutterliche Weltordnung bestimmt die Gemeinsamkeit, analog dazu ist der
mythische Sohngeliebte das ohnmachtige Spielzeug der GrolRen Gattin.

Doch wie kommen individuelles Bewusstsein und Ich-Identitat zustande? Der
mythologische Begriff ,Gro3e Mutter” weist auf eine komplexe psychische Situation
des Ich hin, das noch vdllig in der Symbiose aufgeht und sich seiner selbst nicht
bewusst ist. Sein Bewusstsein ist identisch mit dem der Mutter. Erst im Alter von
etwa zwei Jahren tritt sporadisch Ich-Identitat auf (Neumann). Das Ich ringt um
Bewusstsein und klammert sich an die Realitat, um die eigene Identitat zu festigen.
Es ist standig in Gefahr, wieder auf die primitive Stufe der Symbiose zuriickzufallen.

Neumann beschreibt den Sohn einseitig in der Opferrolle. Doch kann der
Inzestwunsch nicht auch von ihm ausgegangen sein? Dazu zwei drastische
Beispiele: ,Mama, er wird schon wieder steif!”“ beklagte sich der kleine Sohn einer
Patientin beim Schmusen. Daraufhin wurde nicht mehr geschmust. Auch in
Tierherden kann beobachtet werden, wie heranwachsende S6hne versuchen, ihre
Mutter zu besteigen. Der méannliche Trieb scheint generell starker zu sein als der
weibliche. Ist das genetisch bedingt oder eine soziale Konstruktion? War das in der
Frihzeit auch so?

Manner und Frauen sind allein durch ihre Kérperfunktionen unterschiedlich
konditioniert, das gilt fur die Frihzeit ebenso wie fur die Gegenwart. Wahrend Frauen
den Akt praktisch immer vollziehen kénnen, missen Manner erst stimuliert werden.
Das wirkt sich behindernd auf die weibliche Sexualitat aus und erklart auch weibliche
Koketterie und Wohlverhalten. Im Patriarchat konnen Manner ihre Sexualitat jederzeit
ausleben, Frauen dagegen nicht. Wenn ihre Manner mude sind, krank oder lustlos,
egoistisch oder alt, verreist oder im Krieg oder gestorben, wird ihre Unerfilltheit zum
Dauerzustand.

Andererseits kann sich die weibliche Sexualitat negativ auf die Kindesbetreuung
auswirken und die Symbiose stéren, wenn die Mutter pl6tzlich andere Prioritaten
verfolgt als das Wohl ihres Sohnes. Er wird vielleicht zeitweise vernachlassigt,
wodurch er Angste entwickelt und schlimmstenfalls einen Hass auf die Mutter
empfindet. Der abhangige kleine Sohn (auch die Tochter) versteht den Grund ihrer
geistigen oder korperlichen Abwesenheit nicht und fahlt sich allein gelassen. Wenn
es mit Nahrungsentzug einhergeht, kdnnen sogar Todesangste auftreten.

In archaischen Frauengruppen wurde dieses Phadnomen durch die kollektive
Kinderbetreuung aufgefangen. Es waren immer Mutter da, um die Kleinen zu
versorgen. In patriarchal organisierten Stammesgesellschaften wird die sexuelle
Aktivitat fur stillende Frauen oft mit einem Tabu belegt. Da sich die Stillzeit bis zu
mehreren Jahren ausdehnen kann, befinden sich Mutter die meiste Zeit auf dem



Abstellgleis. Wenn zudem noch die Schwangerschaft als unrein gilt, fuhren sie ein
geradezu asketisches Leben. Dagegen erzielen die matriarchalen Frauengruppen
immer einen Ausgleich zwischen miutterlichen und kindlichen Interessen.

Nach der Religions- und Symbolforscherin Brigitte Romankiewicz kam die archaische
GrolR3e Géttin vollig ohne Sexualitat und méannliches Gegenuber aus. Sie trug das
Weibliche und das Mannliche gleichermal3en in sich und verfigte damit tiber die
gesamte schopfungsnotwendige Gegensatzspannung. Alle Geschopfe, die im
Himmel und auf der Erde Gestalt annahmen, waren ihre Kreaturen. Dazu gehorte
auch ihr Sohn. Doch als er sich aus der ,dunklen Herrschaft des
mutterarchetypischen Verh&ngnisses” emanzipieren wollte, lief er schlie3lich dem
Jfurchtbaren Vater” in die Arme, der ,seine Kinder frisst“ (Romankiewicz).

Individuell wird die Mutter als ,gute” oder als ,furchtbare* Mutter erfahren. Ubertragen
auf das Gottesbild der Frilhmenschen wird von hier aus die Ubermacht der
Muttergottin klar: Sie ist die Quelle allen Schicksals. Leben oder Tod, Jagdgliick oder
Versagen, Erntesegen oder Naturkatastrophe entspringen ihrem Wohl- oder
Ubelwollen. Entweder Liebe und Freigebigkeit oder gleichgiiltige Grausamkeit. Kein
Wunder, dass sich der Mensch (!) ein vaterliches Gottesbild ersinnt, meint
Romankiewicz und tbersieht dabei ebenso wie ihre ménnlichen Vordenker véllig die
Tatsache, dass es auch Tdchter gibt, die anders sozialisiert sind.

Brigitte Romankiewicz schildert die individuelle Persdnlichkeitsbildung der Menschen
traditionell aus mannlicher Sicht. Danach ist das Ich eine empirische, aus der
Erfahrung stammende Erwerbung des individuellen Daseins und entwickelt sich aus
den Zusammenst63en von inneren Anlagen mit der aul3eren Umwelt. Zur
Verdeutlichung zitiert sie die alchemistische Metapher des Kdnigssohns, der in der
Tiefe des dunklen Meeres liegt und ruft. Das vaterliche Element liegt darin, das Ich
aus dem weiblichen Unbewussten herauszufihren und auf die Realitatsebene zu
heben.

Das Ich ist eine Inkarnation des Kindes, das den Auftrag hat, den Entwurf des Selbst
in der Realitat zu verwirklichen. Wenn das Ich aus der unbewussten Gesamtheit
seiner Anlagen heraustritt, entwickelt es sich zum Bewusstseinszentrum und beginnt,
zwischen Innen und Aul3en zu vermitteln. Dennoch ist das Ich keine Einheit, sondern
die Summe vieler Faktoren. Seine Einzelkomponenten sieht Romankiewicz am
besten reprasentiert durch die Gotter der Antike, die standig die Menschen
beeinflussten.

Das im Inneren rufende Ich ist auf eine aul3ere Instanz angewiesen und benétigt
einen Lehrer, der ihm hilft, sich gegen Fremdes entweder abzugrenzen oder es zu
integrieren. Sobald sich das kindliche Ich von der Mutter unterscheidet, kann diese
undifferenzierte Bindung Uberwunden werden durch das Heraustreten,
Abstandgewinnen und Neuordnen. Dieses strukturierende Prinzip ist das Vaterliche.
Falls der Vater fehlt und das mannliche Prinzip nur durch die Mutter erlebt wird,
dominiert das Mitterliche so sehr, dass es den Archetypus der allein herrschenden,
auf kein Mannliches angewiesenen Muttergdttin annimmt (Romankiewicz).

Dieses archaische Mutterbild verweigert dem Werdenden den Geleitschutz ins Leben
hinaus und kann ihm keine Selbstandigkeit zubilligen. Fir die seelische Befindlichkeit
des Kindes und des spateren Erwachsenen wird die Welt in diesem Fall vollig



unberechenbar. Alle glicklichen Momente tragen den Keim des Grauens in sich, weil
die gute Mutter jederzeit zur furchtbaren Mutter werden kann, vor der keine Rettung
moglich ist, denn es gibt ja kein wirksames Anderes aul3erhalb ihrer Weltordnung.

Das Ich wird dann durch keine dritte Position gestarkt, es herrscht allein das
launische Gesetzt der archaischen miutterlichen Weltordnung. Das Mutterliche wird
nicht durch eine gleichrangige Kraft auf seinen Platz verwiesen und eingegrenzt,
sondern fullt Himmel, Hoélle und Erde aus, was es unmenschlich und damonisch
macht. Diese Welt der verschlingenden Affekte muss stets durch Gutsein des Kindes
gnadig gestimmt werden. Das bedeutet Verzicht auf jede Autonomie; nur im Erfillen
der matterlichen Bedurfnisse liegt eine gewisse Sicherheit: ,Wenn ich es ihr recht
mache, kann mir nichts geschehen.”

Der Vater hat die Aufgabe, die Mutter menschlich zu machen. Doch tritt er oft als
despotische Personifikation der 6ffentlichen Moral auf, als Miniaturausgabe von
Gottvater, meist launisch, unsicher und infantil. Er fullt den Raum des Anderen mit
Uberhoéhten Idealen, Autoritatshorigkeit und rigoroser Ablehnung der Triebnatur des
Menschen sowie der Instinktebene tberhaupt. Sein Weltbild scheint nur Moral und
Pflicht zu enthalten. Die Triebebene wird bek&dmpft und als Feindbild abgespalten,
und mit ihr die eigene Unreife, Schwache und Verfuhrbarkeit. Doch erhalt alles
Verbotene gerade durch die Ausgrenzung unbewusst eine Uberhthte Energie.

Hier entsteht ein durch die Gesellschaft gebilligter Bereich, der eine
Selbstbehauptung gegentiber der Macht der Mutter erlaubt. In der Maske des Vaters
kann sie Uberwaltigt werden, ohne die kindliche Sehnsucht nach Rickkehr in den
Mutterschol3 aufzugeben. Wer keine Reife zulasst, sondern Sicherheit im Schol3e
gesellschaftlicher Regeln sucht und seine eigenen Winsche in kollektive Feindbilder
umleitet, identifiziert sich mit dem Vater und entwickelt eine patriarchale Haltung:
~wenn ich es ihm recht mache (dem Amt, dem Gesetz, der Pflicht, der offentlichen
Meinung, der Tradition), kann mir nichts geschehen.”

Diese Verschmelzung widerspricht aber der Selbst-Verwirklichung, die das Ich in die
Wege leiten soll. Dennoch ist die Vater-ldentifikation ein notwendiger Schritt fir die
Ich-Entwicklung. In der patriarchalen Gesellschaft spaltet sie die Grol3e Mutter in eine
gute und eine verhexte, damonische weibliche Figur. Doch so lange der Ich-Wille das
Mautterlich-Naturliche als negativ und verachtenswert betrachtet, will er es
beherrschen und manipulieren. Die Folgen sind letztlich Kriminalitat,
Verantwortungslosigkeit oder Flucht in die Sucht.

In diesem Milieu herrscht eine unterschwellige Rachsucht allem Weiblichen
gegenuber, die sich auch auf das Natirliche und die eigene Korperlichkeit bezieht.
Wird diese Natur standig unterdrtickt und verachtet, bricht sie als ,Schicksalsmacht*
hervor, die das Individuum plétzlich hinterriicks Gberfallt (Romankiewicz).

Mutter und Tochter (eine symbiotische Beziehung)

In der Wissenschaft wird die menschliche Entwicklung immer aus mannlicher Sicht
dargestellt. Es gibt wenige Autor/innen, die sich dessen tberhaupt bewusst sind, und
wenig Literatur, die auf die tatsachlichen Urspriinge menschlicher Kultur
zurlckzugreifen versucht. Alle gangigen Frauenbilder betreffen ja den Frauentypus
im Patriarchat, also der letzten ca. 5.000 Jahre. Um die Gedankenlosigkeit zu



Uberwinden, mit der Psycholog/innen den Frauen mannliche Motive unterstellen, ist
es dringend erforderlich, die realen Bedingungen zu analysieren.

In matriarchalen Gesellschaften wurden die Tochter sicher anders geliebt als die
Sohne. Da sie das gleiche privilegierte Geschlecht besal3en, verkérperten sie eine
Verlangerung des weiblichen Selbst. Sie verfugten ebenfalls Uber schopferische
Kreativitdt und begriffen die Zusammenhé&nge von Natur und Geist viel schneller als
die Sohne. Die Téchter waren dazu ausersehen, die mitterliche Nachfolge
anzutreten und wurden um ihrer selbst willen geliebt und geachtet. Sie besal3en
Subjekt-Qualitaten, wahrend die S6hne die Objekte der Erziehung darstellten.

Im gegenwartigen Patriarchat ist das Verhaltnis zwischen Mutter und Tochter oft
gespannt und vom Kampf um die Gunst des Mannes und Vaters gezeichnet. Die
meisten Frauen sind immer noch fiigsam, nachgiebig und im Durchschnitt einen Kopf
kleiner als die Manner. Sie unterscheiden sich auch optisch sehr von ihnen, nicht nur
durch die Geschlechtsmerkmale, als hatten sie eine andere Evolution vollzogen.
Wahrscheinlich sind sie das Produkt patriarchaler Selektion, die sanfte,
widerspruchslose Weibchen bevorzugte. Ebenso verkérpern wohl auch die
aggressiven, kampferischen Manner das Ergebnis einer Zuchtauswahl.

Wie sah es denn friher aus, bevor Evolution, willktrliche Selektion und
Frauenverbrennungen das weibliche Bild veranderten? Die Amerikanerinnen Marilyn
Boynton und Mary Dell suchten urspringliche Frauenbilder in den alten Mythen und
stieBen dabei auf den Demeter-Mythos. Sie fanden heraus, dass der Name
.Demeter” auf eine Zeit zurtickgeht, in der Mutter und Tochter gemeinsam als eine
Gottin verehrt wurden. Diese doppelte Demeter symbolisierte die Erneuerung des
Lebens. Die Toten wurden Demetreioi genannt, die Menschen Demeters, denn die
Gottin, die alle Dinge zum Leben erweckte, nahm sie nach ihrem Tod wieder in ihren
Schol3 auf.

Der Mythos ist élter als Homers Hymne an Demeter (7. Jahrhundert v.u.Z.) und
entstand lange vor der Ausbildung der judisch-christlichen Gottesvorstellung von
Vater und Sohn. Urspriinglich verehrten die Menschen Demeter gleichzeitig als
Mutter und als Tochter. Erst spater wurde das Madchen Persephone zu einem
eigenstandigen Wesen: zur Tochter. Ihre Zustandigkeiten spezialisierten sich:
Demeter wurde zur Gottin der fruchtbaren Kornfelder, wahrend ihre Tochter
Persephone das aufsprieRende Getreide symbolisierte. Beide waren eng miteinander
verbunden.

Demeter lehrte die Sterblichen das Pflanzen, Kultivieren und Ernten von Getreide.
Diese Tatigkeiten wurden von Frauen ausgefuhrt, da man glaubte, ihre Fruchtbarkeit
Ubertrage sich Uber ihre Hande auf die Getreidefelder. Die Frauen lernten, die
Samen direkt in die Erde einzubringen, damit sie von den Geistern der Toten
befruchtet werden konnten. Im Frihjahr zog Goéttin Demeter die Pflanzen aus der
Erde an die Oberflache, um die Lebenden zu ernéhren. Im Herbst wurde das
geerntete Getreide in Gruben unter der Erde aufbewahrt, wie im Mutterschol3.

Im Mythos begegnete Persephone auf dem Feld einmal den Geistern der Toten und,
beschloss sie, zu ihnen in die Tiefe zu gehen, um die dort lebenden Seelen zu
beschitzen und sie auf ihrem Kreislauf zurlick ins Leben zu begleiten. Wahrend sie
in der Unterwelt damit beschaftigt war, die Seelen der Toten zu erneuern, war die



Erdmutter Demeter untrostlich Gber den Verlust ihrer Tochter. In ihrer Trauer zog sie
alle Kraft aus den Pflanzen zuriick, so dass die Felder unfruchtbar wurden und eine
kalte Decke sich Uber die Erde ausbreitete.

Doch eines Morgens durchbrachen Krokusbliten die Erde und wuchsen aus dem
Schnee. Ein warmer Frihlingswind wehte, und die Vogel sangen: Persephone
kommt zuriick! Als ihre Tochter aus der tiefen Hohle emporstieg, lief Demeter ihr
voller Freude entgegen, umarmte sie und tanzte ausgelassen mit ihr Uber die Felder.
Bis heute hielt sich in Griechenland der Brauch, im Winter mit Demeter um ihre
Tochter zu trauern, und sich im Frihling tber Persephones Ruckkehr zu freuen.

Boynton/Dell betrachten diesen alten Mythos als einen ersten Bericht Gber den
weiblichen Individuationsweg, die Entwicklung zum eigenen Selbst. Er stellt unsere
innere Reise dar, die wir nicht allein unternehmen kdénnen. Wir miissen uns zuerst an
unsere gemeinsame Vergangenheit erinnern, an die Geschichte unserer Mitter und
Gro3mdtter. Mit dieser kollektiven Erfahrung kénnen wir den weiteren Weg allein
gehen. Auf unserer Reise gelangen wir irgendwann an einen fremden Ort: Es ist das
Unbewusste. In diesem dunklen Nichts finden wir das unbekannte Selbst.

Das Kind in uns verlockt uns mit seinem Vertrauen, seiner Unschuld und Neugier
zum Weitergehen. Die Mutter in uns dagegen sorgt sich und geht nur widerwillig in
die fremde, bedrohliche innere Landschaft - ins unbekannte Selbst. In dieser Phase
unserer Reise ziehen wir uns oft von der Gesellschaft zurtick und bendtigen viel Zeit
fur unser Innenleben. Vielleicht weinen wir viel und fuhlen uns zu erschopft fur das
aktive Leben mit seinen vielen Aufgaben, erlautern Boynton/Dell.

In unserer westlichen Kultur fihlen wir uns besser, wenn wir etwas tun. Es sind
unsere Taten, die uns Anerkennung bringen. Bleiben wir jedoch allzu lange im
Tatigkeitsmodus, nimmt die Zustimmung der anderen eine zu grol3e Bedeutung an
und beherrscht am Ende unser ganzes Leben. Manchmal missen wir uns ausruhen,
uns in uns selbst zurtickziehen, um mit dem Kern unseres Wesens statt mit unseren
Taten in Beriihrung zu sein. Wie Demeter warten wir dann auf die Rickkehr unseres
Tochter-Selbst. Wir konzentrieren uns auf unsere Mitte und harren am Ort, an dem
der Abstieg in die Unterwelt (das Unbewusste) begann, auf die Rickkehr unserer
Energie.

Diese Energie ist es, die uns motiviert zu wachsen, zu handeln und uns schopferisch
zu betatigen. Viele von uns werden von klein auf angehalten, flr andere zu sorgen,
und bemerken lange Zeit nicht, dass sie ihr kindliches Selbst verloren haben. Obwohl
sie den Wunsch hegen, das zu werden, was sie sein konnten, strauben sie sich
gleichzeitig gegen eine Anderung, da sie sich vor dem Unbekannten fiirchten. Dann
brauchen sie eine aulRere Fuhrerin, die ihnen den Weg zurtick zur inneren Weisheit
zeigt und sie bei ihrem Abstieg in die Unterwelt sowie beim Wiedereinstieg in die
Oberwelt unterstutzt.

Wenn wir aus der Unterwelt empor steigen, sind wir verandert, unsere Personlichkeit
hat sich erweitert. Durch die innere Vereinigung unserer Demeter- mit der
Persephoneseite sind wir starker und kreativer geworden. Wir haben uns von der
Abhangigkeit zur Mutter gelést und miussen uns nicht mehr standig bemuhen, ihr zu
gefallen. Unsere Beziehung zu ihr steht auf einem erwachsenen Niveau, und wir



haben sie davon erlost, uns standig zu umsorgen und wie ein Kind zu behandeln. Die
Reise der Individuation war ein Erfolg.

Im alten Mythos gab Demeter ihrer Tochter Mohnblumen mit auf den Weg. Sie
schlaferten Persephone ein und zeigten ihr, wie sie sich in einen Trancezustand
versetzen konnte, um ins Unbewusste zu gelangen. Weiter bekam sie von der Mutter
Weizengarben, die sie nahe am Herzen trug. Sie dienten ihr als seelische Nahrung,
weil sie darin die Liebe ihrer Mutter fuhlte. Aul3erdem erhielt sie eine Fackel, um ihr
den Weg zu erhellen. Sie ist ein Symbol fir alle Frauen, die den Pfad schon vor ihr
gegangen sind.

In einer spateren, patriarchalen Version des Demeter-Mythos ist Persephone die
gemeinsame Tochter von Zeus und seiner Schwester Demeter und trédgt den Namen
Kore (Madchen). Ihr eigener Vater Zeus verliebte sich in sie. In der Gestalt einer
Schlange kroch er in sie hinein und befruchtete seine Tochter. Sie gebar Zagreus,
der Zeus’ Nachfolger werden sollte. Dieser zeigte jedoch kein Interesse mehr an
Kore. Jetzt verliebte sich sein Bruder Hades, Gott der Unterwelt, in sie. Da sie nicht
freiwillig mit ihm in die Unterwelt gehen wollte, entflihrte er sie.

Zeus billigte Persephones Vergewaltigung durch Hades. Aus Verzweiflung und Wut
dariiber liel3 Demeter kein neues Leben mehr auf der Erde wachsen. Da verfugte
Zeus einen Kompromiss: Vier Monate im Jahr musste Persephone in der Unterwelt
mit Hades zusammen leben, die restlichen acht Monate durfte sie auf der Erde bei
ihrer Mutter verbringen. Die vier Monate in der Unterwelt stellen die unfruchtbare Zeit
auf der Erde dar, wenn Demeter traurig ist. Wenn ihre Tochter wieder bei ihr ist,
bluhen und gedeihen alle Frichte auf der Erde.

Das vaterliche Prinzip

Mythen spielen zwar in grauer Vorzeit, sind aber bedeutsam fur unsere Gegenwart
und Zukunft. Da sie das psychische Geschehen in den Raum auf3erhalb des
Subjekts verlegen, sind sie eine ergiebige Quelle bei dem Versuch, etwas tber
psychische Motivationen, Archetypen und ihre grundlegenden Muster zu erfahren. In
diesem Fall benutzt Brigitte Romankiewicz die griechische Goétter-Mythologie, um die
Entwicklung des vaterlichen Prinzips und seine Bedeutung fur uns zu klaren.

Leider folgt sie ausschliel3lich den patriarchalen Versionen der Gottersagen und
schildert somit den traditionell mannlichen Standpunkt, wie wir ihn von Hesiod und
aus der Philosophie kennen. Dort bezieht sich die Vaterfigur immer auf den Sohn;
Tochter scheinen nur als Opfer zu dienen. Allerdings verfligt Romankiewicz Giber eine
gewisse weibliche Empathie und kann sich in die ,vaterliche Motivation* gut
eindenken. Deshalb wird die konservative Psychologin hier erwdhnt, zumal weiblich
orientierte Mythologie aus der Antike und der Zeit davor kaum (noch) zu finden ist.

Der altgriechische Dichter und Sanger Hesiod versuchte in seiner ,Theogonie“ (700
V.u.Z.), den Goétterhimmel neu zu ordnen und dem patriarchalen Weltbild
anzupassen. Auf dieser Grundlage und in Verbindung mit Romankiewiczs mannlich-
philosophischer Interpretation entwickelte sich ,das Vaterliche” folgendermaf3en: Am
Anfang herrschte das Chaos. Aus dem Chaos entstanden Gaia (die Erde), Tartaros
(die Unterwelt) und Eros (die Liebe). Gaia gebar einen Sohn: Uranos (der Himmel).



Spater paarte sie sich mit Uranos und gebar die zwdlf Titanen, die ursprtingliche
Naturgewalten reprasentieren.

Das griechische Ur-Elternpaar bestand also aus Gaia, der Mutter Erde, und Uranos,
dem gestirnten Himmel, der ersten patriarchalen Vaterfigur der griechischen
Mythologie. Sie reprasentierte das Nachtliche (Unbewusste), und er das helle
Tagesbewusstsein. Der strahlende Uranos kam alln&chtlich zur Begattung und
vereinigte sich mit den ,unteren* Schichten der dunklen Weiblichkeit. Die daraus sich
unablassig mehrenden Kinder hasste er und vergrub sie in Gaias Leib (der Erde).
Damit verdammte er sie zur Umnachtung und liel3 sie nicht ans Licht der Bewusstheit
gelangen.

Darin sieht Romankiewicz eine barbarische Verdrangungstechnik als Resultat eines
infantilen, unverantwortlichen Lustprinzips auf dem Niveau der primaren Triebebene.
Uranos ist seiner Aufgabe nicht gewachsen, Mitverantwortung fur die Produkte seiner
Zeugungskraft zu tbernehmen. Der Vater muss erst noch werden, wobei Gaia ihn
aber schon als Gleichen behandelt und nicht mehr als Sohngeliebten, wie ihre
Vorgangerinnen Ischtar und Kybele es mit inren mannlichen Entsprechungen noch
taten.

Uranos steht fur ein elitares Selbstverstandnis, das alles Kleine, Unentwickelte
verachtet. Fir Romenkiewicz ist das eine Analogie zu den Unterdrickungsstrategien
der historisch bekannten feudalistischen Herrschaftssysteme. Er betrachtet es als
unter seiner Wirde, dieses Unbeholfene bei seinen Anfangsschritten zu begleiten
und die Muhsal des Alltaglichen auf sich zu nehmen. Da es nicht erhaben
daherkommt, sondern geduldige Anteilnahme und mitfiihlenden Beistand braucht,
wird dieses fur nicht lebenswert erachtete Sein mit Nichtachtung gestraft und
verbannt, bis es pl6étzlich zurtckschlagt.

Der kalte, kontrollierende und anonyme ,furchtbare Vater* verachtet alles Primitive
als ,niedere Natur®, zu der er vor allem das Weibliche und das Kindliche z&hlt. Das
hindert ihn aber nicht, sich zur Steigerung der eigenen GrofRartigkeit barbarischer
primitiv-mannlicher Mittel zu bedienen (Romankiewicz). Das uranische Prinzip ist
losgeldst von allen Verpflichtungen und will absolute Freiheit, das bedeutet stets
Willkar. Als humanistische Idee muss sich die Freiheit jedoch an menschliche
Bedingtheiten binden, an das Weibliche und das Kindliche, sonst bleibt das
Vaterliche unentwickelt und an seine infantile Selbstherrlichkeit gebunden.

Im Mythos bringt Gaia zur Rettung ihrer Kinder den ,grauen Stahl* hervor und macht
daraus eine Sichel mit scharfen Zahnen. Die Sichel ist ein altes Mondsymbol aus
dem weiblichen Machtbereich. Das Hervorbringen des grauen Stahles deutet darauf
hin, dass auch die Metallurgie und Schmiedekunst urspringlich weibliche
~Erfindungen® waren, wie auch die keltischen Mythen berichten. Die gezahnte Sichel
verweist auf die archaische méannliche Kastrationsangst vor der ,gezéhnten Vagina®“.
Sie fuhrt in den verschlingenden Abgrund (das Unbewusste) und ist heute noch in
afrikanischen Kultmasken gegenwartig.

Zur Bestrafung des Vaters bittet Gaia ihren jingsten Sohn, den Titanen Kronos
(rébmisch: Saturn) um Hilfe, der ihm mit der Sichel die Genitalien abtrennt. Aus den
Blutstropfen des entmannten Vaters, die zur Erde geweht werden, entstehen die
Erinnyen: weibliche Rachegeister. Das mannliche Werkzeug des Himmels jedoch



fallt ins Meer. Als sich das Sperma mit dem Meer vermischt, sammelt sich weil3er
Schaum, aus dem Aphrodite geboren wird. Nach dieser ozeanischen Empfangnis
entsteigt sie als ausgewachsene Gottin der Liebe und Schonheit den Wellen.

Es bedeutet einen weiteren Bewusstseinsschritt, wenn der Sohn dem néchtlich
erscheinenden Vater mit der Sichel das zeugende Glied abtrennt, ihn entmachtet und
anschlieRend selbst die héchste Position im Himmel einnimmt. Danach paart sich
Kronos mit seiner Titanenschwester Rhea und zeugt die olympischen Gotter Hestia,
Demeter, Hera, Hades, Poseidon und Zeus. Doch auch er versucht, seine Kinder aus
dem Weg zu rdumen. Da ihm geweissagt wurde, er werde ebenfalls durch einen
starken Sohn gestiirzt, verschlingt er jedes Kind unmittelbar nach der Geburt.

Damit wird Kronos zum Vater- und Kindesmdrder. In diesem Stadium besteht das
vaterliche Prinzip immer noch in seiner negativen Auspragung als
Vernichtungsdrohung. Doch Rhea uberlistet ihn und rettet ihnren Sohn Zeus vor dem
Verschlucken, der dann seinen Vater entthront und selbst zum méachtigsten
Herrscher Uber alle Gotter wird. Anschliel3end bringt Zeus seinen Vater dazu, seine
Geschwister wieder zu erbrechen. Mit ihnen kampft er gegen die Titanen, besiegt sie
und sperrt sie in die Unterwelt des Tartaros. Die drei Bruder teilen die Welt neu unter
sich auf: Zeus gewinnt den Himmel, Poseidon das Meer und Hades die Unterwelt.

Die Schwestern Hestia, Demeter und Hera verfligen gemal der patriarchalen
Weltanschauung uber keine Eigentumsrechte. Zeus dagegen tritt nun als Lichtgott
auf und bringt das helle Tagesbewusstsein sowie die Befreiung von den dunklen
Schicksalsmachten der affektiven Zwénge. Indem er den Vater und dessen brutalen
Machtwillen Gberwindet, befreit er sich gleichzeitig aus der Mutterabhéngigkeit. Da
Zeus die Macht mit seinen Brudern teilt, erweist er sich als wiirdig, die Herrschaft und
Vaterschaft zu tbernehmen. Doch fehlt ihm noch der weibliche Weisheitsaspekt.
Daher heiratet er zuerst seine Schwester Metis, die Gottin der Weisheit.

Um sie zu verinnerlichen, frisst er sie und birgt sie im eigenen Leib, wo sie ihm
,Gutes und Boses bedenken® soll. Das neue Bewusstsein hat damit auch die als
weiblich angesehene Moral integriert. Zeus nimmt nun seine Schwester Hera zur
Gattin, betriigt sie und zeugt im Zuge seiner sexuellen Eroberungen die nachste
Gottergeneration: Artemis (Gottin der Jagd), Apollon (Gott der Sonne), Athene
(Gottin der Weisheit), Persephone (Gottin der Unterwelt), Hermes (Gotterbote), Ares
(Kriegsgott), Hephaistos (Schmiedegott) und Dionysos (Gott der Ekstase).

Brigitte Romankiewicz fuhrt die Entstehung des vaterlichen Prinzips auf die
Gottertrilogie Uranos/Kronos/Zeus zurtick, die fur die Ur-Motivationen ,iiberhebliche
Arroganz®, ,Wille zur Macht* und schliel3lich ,vertrauensvolles Teilen* stehen. Zeus
koénnte jetzt eigentlich ein verantwortungsvoller Vater sein. Dass er es trotzdem nicht
schafft, ist allgemein bekannt. - Jean Shinoda Bolen halt dagegen die gesamte
hellenische Mythologie fur eine Verherrlichung des Gottervaters Zeus und ein Loblied
auf die Eroberungen griechischer Helden bei der Unterjochung matriarchaler Voélker.

Und was wurde aus Gaia? Nach Bolen wurde die Grof3e Gottin in ihre
Einzelfunktionen zersplittet und ihre Krafte in die Gestalten der griechischen
Gottinnen aufgeteilt. Dennoch ist die archaische Urg6ttin zeitlos und existiert immer
noch als Archetyp im kollektiven Unbewussten. Sie wurde nicht nur als Schopferin,
sondern auch als Zerstorerin des Lebens verehrt, die fur die Fruchtbarkeit und die



destruktive Gewalt der Natur gleichermal3en verantwortlich war. In ihrem
furchterregenden Aspekt besal? sie die Macht, das von ihr Erschaffene wieder zu
zerstoren, indem sie die Welt verschlang.

Die selbstbefruchtende Gottin

Fur die Psychologin Brigitte Romankiewicz sind Archetypen vorbewusste Faktoren,
die psychische Vorgange zu gewissen Bildern anordnen. Sie enthalten sowohl
individuelle als auch kollektive Elemente; man findet diese Urbilder im persénlichen
Unbewussten ebenso wie in alten Mythen. lhrer Ansicht nach reprasentiert gerade
der griechische Gotterhimmel die verschiedenen Aspekte der menschlichen Seele
viel anschaulicher als spatere monotheistische Religionen, da das Ich kein Monolith
ist, sondern ein Konglomerat von verschiedenen Komponenten.

Auf der Suche nach den Urspriingen des Bewusstseins stiel3 Romankiewicz auf
einen frihgriechischen Schopfungsmythos und Ubersetzte ihn ,aus der Bildersprache
des Mythos zurtick in die psychologische Anordnung, die ihn hervorgerufen hat.
Danach herrschte am Anfang ,die Géttin aller Dinge*: Eurynome, eine All-Géttin,
welche die innere und aul3ere Weltordnung bestimmte. Alle dingliche Schopfung war
latent in ihr enthalten und wartete nur auf ihre ,Zusammenziehung®. Die Gottin erhob
sich aus dem Chaos: das heifl3t aus der Unbewusstheit. Sie verkorperte die
unumschrankte Macht eines weiblichen Gesetzes: dem der Psyche.

Auler ihr gab es noch kein Anderes, Nicht-Weibliches, keinen méannlichen Gegenpol,
der einen Fortschritt aus dem matriarchalen Bewusstsein heraus ermoglichen wirde.
Die archaische Gottin trennte das Meer vom Himmel und tanzte einsam auf den
Wellen. Durch diesen Schritt in die Dualitat unterschied sie den (mannlichen) Himmel
vom (weiblichen) Meer. Sie selbst verkorperte die (mutterliche) Erde, so dass
inzwischen drei der Elemente vorhanden waren, die zur Schaffung eines Neuen
bendtigt wurden: Luft (Geist, Himmel), Wasser (Meer) und Erde.

Das fehlende Element des zeugenden Feuers wurde durch die Bewegungen ihres
Tanzes hervorgerufen. Indem sie sich hin und her bewegte, von oben nach unten
tanzte, entstanden Raum, Zeit und Energie, die zur Erhitzung fuhrte und das
schopferische Feuer entziindete. Hinter der tanzenden Gottin erhob sich ein Wind als
etwas Neues und Eigenes, mit dem das Werk der Schépfung beginnen konnte. Der
Wind ist eine Kraft aus dem Geist- und Luftraum und ein Bild des mé&nnlichen
Archetypus auf einer noch unanschaulichen Stufe.

Der Ur-Wind kam aus dem Norden und besal3 die patriarchalen Eigenschaften der
Kalte und Strenge. Viele Vatergotter haben ihren Sitz im Norden, auch Jahwe. In der
Antike wurden Winde gern als geflligelte Jinglinge dargestellt, die auf
Muschelhérnern bliesen, welche als phallisch-zeugende Attribute verstanden werden
konnen. Die Géttin wandte sich um und rieb den Nordwind zwischen ihren Handen.
Das ,Hinter-sich-Schauen*® zeigt das Erfassen einer bewussten Wahrnehmung: Das
matriarchale Bewusstsein begreift die Existenz eines Anderen und stellt eine
korperliche Verbindung her.

Der Wind verdichtete sich unter ihrer reibenden Bewegung zur Schlange. Die
Begriffe Reiben, Sich-winden, Wurm und Schlange stammen aus der gleichen
indogermanischen Sprachwurzel. Die Schlange représentiert das zeugende



Phallisch-Mannliche und ist ein Symbol der bewegenden schopferischen Energie.
Die Gottin tanzte immer wilder, bis sich die Schlange um ihre goéttlichen Glieder
schlang und sich mit ihr paarte. So wurde sie vom Nordwind schwanger. Eurynome
nahm die Gestalt einer Taube an, liel3 sich auf den Wellen nieder und legte das Welt-
Ei.

Dazu begab sie sich auf die Stufe eines Tiersymbols, das hinter der menschlichen
Symbolik rangiert. Es ist eine Regression, obwohl die Taube eine Wandlungsgestalt
der GroR3en Géttin darstellt und spater im Christentum den Heiligen Geist
reprasentiert. Die Schlange wand sich um das Ei und britete es aus, bis es
aufsprang. Aus ihm fielen all die Dinge, die da sind: Sonne, Mond, Planeten, Sterne,
die Erde mit ihren Bergen und Flissen, Baumen und lebenden Wesen. Nach
matriarchaler Auffassung ist die Welterschaffung ein reiner Naturvorgang. Die
schopferische Vernunft kommt erst viel spater ins Weltbild.

Das Bebruten zur energetischen Reifung der Dinge besorgte nun der Vater,
allerdings auf Geheil3 der Mutter. Diese Schépfungsgeschichte verdeutlicht das
Ringen des frihmenschlichen Ich um Bewusstsein und um Bilder, welche die inneren
Vorgénge erfassen konnen. Bemerkenswert ist hier der weibliche Ursprung aller
Dinge. Daraus ist zu ersehen, dass nicht nur das Mannliche, sondern auch das
Weibliche immer in Gefahr ist, wieder auf eine primitivere Stufe zurtckzufallen.
Deshalb miissen Bewusstsein und Unbewusstes, Mannliches und Weibliches in ein
ausgeglichenes Verhaltnis zueinander kommen (Romankiewicz).

Der Braunschweiger Philosoph Claus-Artur Scheier bietet eine ganz andere
Erklarung an. Fir ihn ist das Denken weder mannlich noch weiblich, sondern ,immer
schon” Produktionsdenken gewesen. Die klassische Logik und die Philosophie
unterliegen dem geschichtlichen Wandel, fihrt er aus, und damit dem jeweils
vorherrschenden Geschlechterverhaltnis. Dieses Verhaltnis anderte sich im Verlauf
der kulturellen Evolution mit dem Wandel der Produktionsverhaltnisse.

Da das Denken seiner Ansicht nach immer Produktionsdenken war, so ist auch das
Geschlechterverhaltnis von der Produktion her bestimmt. Das war schon in der
Frihzeit so, da die wichtigste Produktion, die Produktion von Kindern, bereits mit
Machtsteigerung einherging, sagt Scheier und stilpt damit dem Matriarchat seine
mannliche Machtorientierung Gber. Allerdings gibt er zu, dass das
Weltauslegungsmuster ,vom Anfang bis zu den friihen Hochkulturen* weiblich
akzentuiert gewesen ist, und die ,Gallionsfigur des Matriarchats” war die Grol3e
Muttergottin.

In der Vorgeschichte - praziser mit Beginn der Sesshaftigkeit der Menschen - wurde
die Leben und Ackerfriichte spendende Natur als Muttergéttin verehrt. Die Frauen
besalen als Gebarerinnen einen hohen Rang, und es Uberwogen daher matriarchale
Gesellschaftsformen. Mit zunehmender Bedeutung der materiellen Erzeugung sowie
der biologischen Zeugung durch den Mann (die wurde im Patriarchat dem Mann
allein zugeschrieben) wurden die Gottheiten patriarchal uminterpretiert und alles
Weibliche aus der Welt der Ratio verbannt.

Die weiblich ausgerichtete Weltordnung wurde von mannlichen Deutungsmustern
abgeldst, als die menschliche Reproduktion nicht mehr auf das Gebaren, sondern
auf das Zeugen zurtckgefuhrt wurde (Scheier). Die urspringliche gaéttliche Trinitat



(Gottin des Himmels, der Erde und der Unterwelt) wurde patriarchalen Vorstellungen
angepasst.

Mit dem technischen Fortschritt nahm auch die Differenzierung zu und damit die
Polarisierung der Geschlechterverhéltnisse. Im Industriezeitalter dominierte das
stechnoide mannliche Ich* und konstituierte sich als Herrschaftstrager, meint Scheier.
Die in der ,Epoche des Geistes” (13. bis 18. Jahrhundert) zwischenzeitlich zu
beobachtende schrittweise Auflosung des Patriarchats war damit gestoppt. Das
mannliche Primat wurde erst wieder im 20. Jahrhundert zur Disposition gestellt.

Im Industriezeitalter bezog sich die Produktivitat auf die Herstellung von Waren mit
Hilfe von Maschinen. Im heutigen medialen Zeitalter geht es um geistige
Erzeugnisse, die von Menschen vorwiegend am Computer produziert werden. Die
Mediengesellschaft der Postmoderne mit inrem Rickgang der Bedeutung materieller
Produktion bietet eine Chance fur beide Geschlechter, sich vom Produktionsdenken
zu l6sen, um gemeinsam und gleichwertig zu agieren (Scheier).

Weibliche Dreifaltigkeit

Erich Neumann berichtet: In der friihzeitlichen Kunst des Mittelmeerraumes wird oft
eine nackte Gottin neben einem bekleideten Madchen dargestellt. Manchmal steht
auch eine nackte Tochtergottin vor der bekleideten Muttergdéttin. In Syrien wird die
Mutter-Tochter-Genealogie dadurch hervorgehoben, dass die Tochter auf dem Kopf
der Mutter steht. Auch auf mykenischen Siegeln wird die von einem oder zwei
Madchen begleitete Goéttin abgebildet. Der Doppelaspekt der Mutter-Tochter-
Verbindung wird ebenso in den haufig auftauchenden Kuh-Kalb-Plastiken deutlich.

Die Grol3e Gottin wurde durch Priesterinnen bei den Menschen vertreten. Bei den
heiligen Stierspielen auf Kreta wurden die Priesterinnen von Epheben verehrt, das
sind junge Manner, die in Frauenkleidern auftreten durften. Das Zentralsymbol dieses
Kultes, die Doppelaxt, wurde jedoch nur von Priesterinnen und Koniginnen getragen.
Wir kennen die Sohngeliebten und Epheben sowohl aus der Mythologie als auch von
den Fresken und Siegeln Kretas, auf denen Manner nur selten vorkommen, aul3er
als Krieger, die einen Schild mit dem Bild der Grof3en Mutter tragen.

Die griechischen Goéttinnen Demeter und Persephone sind die bekanntesten
Reprasentantinnen der Mutter-Tochter-Einheit. Sie finden sich auf zahlreichen
Reliefs, auf denen Persephone erwachsen und ebenbdrtig ihrer Mutter Demeter
entgegentritt. Sie stehen sich auch als Frucht und Bliite gegentber und gehéren in
ihrer Wandlung von der einen in die andere wesensmaflig zusammen. Die Goéttinnen
mit der Blute und der Frucht schauen sich lachelnd an und sind kaum voneinander
zu unterscheiden. In friheren Darstellungen steht die Mutter als Herrin der Pflanzen
und Tiere im Hintergrund, und die junge verfuhrerische Tochter im Vordergrund.

Auch Erich Neumann bezieht sich also in seiner Darstellung der friihzeitlichen
Mutter-Tochter-Beziehung auf den Demeter-Persephone-Mythos. In den Mysterien
von Eleusis findet die Einheit der Mutter- und Tochtergottin ihre hdchste Auspragung,
erklart er. Der Kerninhalt dieser Rituale besteht im Widerfinden der Tochter durch die
Mutter sowie ihrer Wiedervereinigung. Neumann sieht darin die Wiederherstellung
der matriarchalen Einheit und ein Rickgangigmachen des méannlichen Raubes und
der Vergewaltigung Persephones durch Hades mit Hilfe von Zeus.



Als Ebenbild der GroRen Gottheit ist das Weibliche verbunden mit der
schopferischen Natur und gleichzeitig mit dem kulturschaffenden Prinzip. Die
Beziehung zwischen Mutter und Tochter charakterisiert die menschliche Urbeziehung
und bildet den Kern aller Frauengruppen. Diesem Weiblichen ist das Méannliche ein
Fremdes, das von aufRen kommt und die Tochter der Mutter gewaltsam wegnimmt. In
den Eleusinischen Mysterien ist die Trennung von Mutter und Tochter das zentrale
Geschehen. Raub, Vergewaltigung und Todeshochzeit sind die zentralen Motive.

Persephone wurde zwar von Hades geraubt, blieb aber freiwillig in der Unterwelt und
war in einer friiheren Version des Mythos selbst die Gottin der Unterwelt. Ihr
Verweilen beruht auf der Faszination der Tochter durch das Mannliche und durch die
Sexualitat (Neumann). Das spiegelt sich im Symbol des Granatapfels wider. Dieser
symbolisiert den weiblichen Schof3 und in der Fille seiner Kerne dessen
Fruchtbarkeit. Als Persephone von Hades uberlistet wird, davon zu kosten, hat sie
die Hochzeit mit ihm vollzogen, wenigstens flr einen Teil des Jahres.

Ihr Wiederauftauchen aus der Erde (ein archetypisches Frihlingsmotiv) bedeutet die
Wiedervereinigung mit dem Mutterprinzip. Das erste Mysterium von Eleusis ist das
der unendlichen Erneuerung des Weiblichen, indem die Tochter mit der Mutter
identisch und selbst zur Mutter wird. Das zweite Mysterium ist die Geburt eines
Sohnes. Damit geschieht ein Wunder: Auch das Mannliche ist ein Erzeugnis des
Weiblichen und war in ihm enthalten. Daher ist es der Mutter untergeordnet und
bleibt immer, auch als Geliebter und Mann, ihr Sohn als ein Werkzeug der
Fruchtbarkeit.

Die Frucht der Persephone ist ein ganz besonderer Sohn, namlich der Licht- und
Feuersohn, das gottliche Kind. Das strahlende Mannliche wird von der Frau als
Feuer erfahren, das sie in ihrem Haus hitet. In sich selbst empfindet sie das
.Erdfeuer”, das vom Mann immer wieder ,herausgebohrt‘ werden muss. In diesem
Sinne ist die weibliche Libido ein im Weiblichen ruhendes Feuer, das vom
Mannlichen in Bewegung gesetzt wird. Nach Neumann wurde die Feuererzeugung in
vielen Mythologien als sexueller Akt aufgefasst, bei dem das Feuer aus der Frau
~.geboren® wird. Es tritt auch als verderbliche Macht auf, die das Mannliche verbrennt.

Dem weiblichen Erdfeuer gegenliber stehen die Lichts6hne als Sterne und Sonne.
Sie befruchten das mutterliche Dunkel, aus dem sie entstanden sind. Der
matriarchale Mutter-Sohn-Inzest vollzieht sich aber auch auf geistiger Ebene, denn
Feuer und Licht sind ebenso geistige Symbole, die heute noch im katholischen Ritus
auftauchen. Das Mysterium des Mutter-Sohn-Inzestes bildet den Hintergrund jeder
geistigen Erfahrung der Frau, da sie ,im zeugenden Licht immer den Sohn erkennt*
(Neumann). Diese kreative Bedeutung des gottlichen Sohnes zieht sich durch alle
Mythen, bis hin zu Christus, dem Brautigam seiner Mutter, der Maria-Kirche.

Die Geburt des Lichtsohnes, ob Horus, Osiris, Helios oder Dionysos, wurde stets am
Tag der Wintersonnenwende gefeiert. Dieser Tag, an dem die Sonne von der
GrolRen Mutter geboren wird, steht im Zentrum aller matriarchalen Mysterien. Die
altesten Darstellungen der Muttergottheit mit dem Sohn auf dem Schol3 zeigen
immer eine hinter der Mutter stehende Tochter. Die gebarende Jungfrau (die Mutter-
Tochter-Einheit) wird schon friih mit der Ahre dargestellt, die das himmlische
Sterngold symbolisiert. Die Geburt des Lichtsohnes, der den Geist reprasentiert, ist



eine aul3ernaturliche Geburt nach einer transpersonalen Empfangnis durch den
Geist.

In vielen Mythen ist der Raub und die Tétung eines Madchens eine
Fruchtbarkeitsgarantie. Eine mythische Frau muss sterben, damit aus ihren toten
Gliedern die Feldfriichte sprie3en kénnen. Das ist die Grundlage des matriarchalen
Koniginnenrituals, in dem das Weibliche sich fur die Fruchtbarkeit der Welt opferte.
Im Demeter-Kult wurde das konigliche Jahrespaar, der Hierophant und die Demeter-
Priesterin, in einer Todeshochzeit gemeinsam getotet. Spater wurde die Priesterin
bzw. Kbnigin als Reprasentantin der Grol3en Mutter nicht mehr geopfert, sondern nur
ihr mannlicher Partner, der jedes Jahr wechselte.

Der Hohepunkt der Eleusinischen Mysterien liegt darin, dass nach dem Trauern,
Suchen, Irren und der Angst des Sterbens mit einem Gongschlag das Totenreich
aufbricht, und Persephone aus der Unterwelt gerufen wird. Nach volliger Dunkelheit
flammt pl6tzlich ein Meer von Fackeln auf, und der Ruf ertont: Die Gottin hat ein
heiliges Kind geboren. Dieses Kind ist identisch mit dem Zentrum des Labyrinths, mit
der Schau des Heiligtums oder der goldenen Ahre. Die Todeshochzeit,
Wiederfindung und Geburt entsprechen der weiblichen Wandlung vom Méadchen zur
Frau. Der Tod des Madchens mindet in die Geburt des Sohnes, des Lichtes und des
Geistes.

Nachdem sich das Tochterprinzip mit dem Mutterprinzip vereinigt hat und den
Bestand des Lebens auf der Erde garantiert, fehlt noch der dritte Aspekt zum Wandel
des Weiblichen zum ewigen Licht: Die Vereinigung mit der weiblichen Geistseite, der
Sophia. Daraus resultiert die unsterbliche Grol3e Géttin der drei Welten: der Erde, der
Unterwelt und des Himmels. Im Gegensatz zur mannlichen Erleuchtung, die nur den
Kopf betrifft und als Krénung oder Heiligenschein dargestellt wird, ist das Weibliche
imstande, das Licht und den Geist zu gebaren . Damit vollbringt es das Wunder,
etwas vollig Andersartiges zu erschaffen (Neumann).

Das Entziicken der Frauen betrifft auch die eigene Auferstehung aus der Unterwelt
ins Licht. Diese weibliche Lichtseite reprasentiert die Sophia. Als hochste Entfaltung
der weiblichen Weisheit ist sie die Uberhéhung der Mutter-Tochter-Doppelheit und
damit die héchste Essenz, zu der sich das Leben wandeln kann. Im patriarchal-
christlichen Raum wurde die Sophia von der mannlichen Gottheit an die letzte Stelle
zurlck gedrangt. Dennoch Uberlebte sie in Philosophie, Kunst und Dichtung. Obwohl
das Christentum immer um ihre Unterdriickung bemuht war, hat sich die weibliche
Symbolik als Gefald noch im Gral und im Abendmahliskelch erhalten.

Das Tauchbad der Taufe symbolisiert eine Ruckkehr in den weiblichen Uterus, in das
Ur-Ei des Anfangs. Dieses Ur-Ei ist das Ursprungssymbol der matriarchalen Welt. In
ihm ist das All enthalten: das Chaos, die Materie und der Geist als Taube, die aus
dem Ei schltipft. Sie ist der Vogel der GroRen Mutter und spater der Heilige Geist.
Auch die Schlange symbolisiert den Geist sowie den Stundenfall im Paradies, der
zum Bewusstsein fihrte. Als Doppelschlange vereint sie alle Gegenséatze in sich, und
in Verbindung mit dem Askulapstab steht sie noch heute im Dienst der Heilung.

Die tiefenpsychologische Forschung hat gezeigt, dass das Bewusstsein ein Sohn
des Unbewussten ist, und dass die Entwicklung der Menschheit als Ganzes sowie
der einzelnen Person in Abhangigkeit von den Geistkraften verlauft, die im



Unbewussten schlummern. Das gilt fir den modernen Menschen ebenso wie fir den
urspringlichen. Das Unbewusste enthéalt eine nahrende, schiitzende weibliche Kraft,
die als tiefe Weisheit erlosend und richtunggebend wirkt und der mannlichen
Weisheit des Tagesbewusstseins unendlich tberlegen ist (Neumann).

Es ist eine liebende Bezogenheit, mit der das Unbewusste reagiert, auf individuelle
Probleme antwortet und die Seele rettet. Sophia ist eine mitfihlende, immer
gegenwartige und dauernd anrufbare Gattin; kein Gott, der in numinoser Ferne und
vollkommener Abgetrenntheit flr die Menschen unerreichbar ist. Die Geist-Mutter
Sophia verstromt Nahrung und Weisheit zugleich. In der judisch-christlichen
Entwicklung des Abendlandes wurde die weibliche Weisheitsfigur entthront und
unterdriickt. Doch tberlebte die Grof3e Mutter in der Gestalt der Hexe, kehrte in der
Renaissance als Madonna zurtick und stieg in der Moderne wieder auf (Neumann).

In ihrem Mysterium erweisen sich Gott-Vater und Sohn, die sonst als himmlische
Herren die erniedrigte Weiblichkeit nur gnadenweise zu sich erheben, als in ihr
enthalten. Sie sind Inhalte ihres alles bergenden Leibes. In der christlichen Figur der
~<Anna-Selbdritt* finden wir die mythische Einheit der Frauengruppe von Multter,
Tochter und Kind wieder: Sie enthalt Demeter, Persephone und den géttlichen Sohn.
Anna reprasentiert die Gro3e Mutter, die in ihren Armen die Madonna mit ihrem Sohn
halt.

In der abendlandischen Entwicklung hat das patriarchale Moment das matriarchale
immer Uberdeckt und fast ausgeldscht. Doch im asiatischen Bereich erwies sich die
matriarchale Grundstruktur als so stark, dass sie die patriarchale Uberlagerung
relativierte und teilweise wieder riickgdngig machte. Das lasst sich im Hinduismus
ebenso nachweisen wie im abstrakten und naturfeindlichen Buddhismus. In Indien
hat sich die Grof3e Mutter ihren Platz als Grol3es Rundes zuriick erobert. In Tibet
symbolisiert die ,weil3e Tara“ die hdchste Form der Geistvollendung.

Am Anfang steht die Vorzeitg6ttin in der Dumpfheit ihres Elementarcharakters, am
Ende die Tara mit dem sich 6ffnenden Lotos der seelischen Entfaltung, den sie der
Welt schenkt. Mit ihren halb geschlossenen Augen ist sie der inneren Welt
zugewandt, ein Bild des ewig erldsenden weiblichen Geistes (Neumann). Den Wipfel
eines Trimurti-Baumes bildet der stolze und machtvolle Sonnenlowe. Es ist der aus
Tara geborene mannliche Geist. Uber ihm thront jedoch die Muttergéttin, umflammt
von einer Gloriole des Geistkreises als Sinnbild der hdchsten Erkenntnis.

Vom Grol3en Runden tUber die Herrin der Pflanzen und Tiere bis schlief3lich zur
Geistgebarenden und ndhrenden Sophia offenbaren sich die Stufen der
Selbstentfaltung des weiblichen Wesens seit der frilhgeschichtlichen Welt.
Gleichzeitig erscheinen sie in der lebendigen Wirklichkeit der modernen Frau, in
ihren Traumen und Visionen, ihren Beziehungen und Personlichkeitswandlungen.
Die GroRRe Géttin ist die Inkarnation des weiblichen Selbst, die Hintergrundmacht,
welche auch heute noch die Seelengeschichte der modernen Menschen, besonders
der Frauen, bestimmt.

Erdkrote und Sonnengott

In Mittel- und Stidamerika entwickelte sich der Symbolbereich des ,furchtbaren
Weiblichen* unabhangig von der Alten Welt. Trotzdem bestehen nach Erich



Neumann ,frappante Ubereinstimmungen® in den Auspragungen. In Mexiko wurde
die matriarchale Mondmythologie fast vollig von der mannlichen Sonnenmythologie
Uberlagert. In Peru wurde sie erst spat von der patriarchalen Inkakultur tberdeckt.
Dort trug jetzt ein Mondheld die Schlangen als Zeichen der Mondsichel, wahrend in
der kretischen Kultur die Doppelaxt von der Gottin getragen wurde.

Die Erdkrote war in Peru das Symbol der negativen Natur der GrofRen Gottin, die
blutige Opfer forderte. Entsprechend ging es bei den Initiationsriten der Knaben
immer um die Einweihung in die vom Weiblichen gebildeten Gefahren. Ebenso wie in
der Alten Welt wurde auch hier die aufstrebende Bewusstseinsentwicklung mit dem
Mannlichen, und die rickschlingende Gefahr des Unbewussten mit dem Weiblichen
identifiziert, daher war die Verteilung der Rollen gegeben. Sie bestimmte die soziale
und religiose Stellung der Geschlechter.

Die Unterwelt entsprach dem weiblichen Leib, der als Gefal3 gedacht wurde, das die
Lebewesen einsaugt und vernichtet, sie dann wandelt, neu aufbaut und wieder
gebiert. Wahrend die mexikanische Erdgottin den Sonnenhelden verschluckte, galt
die Nachtgottin als Sonnengebarerin, ahnlich der Gorgo des Mittelmeerraums. Eine
Variante des weiblichen Todesgefal3es war die Blutschale Mexikos, in der die den
Opfern herausgerissenen Herzen der (mannlichen) Sonne dargeboten wurden.
Krebs, Schnecke und Schildkrote waren die Symbole des sich im Dunkel
verbergenden weiblichen Mondes.

Die Urgotter der Maya wurden als doppelgeschlechtlich angesehen. Am Anfang
stand das Gotterpaar ,Herr und Herrin unseres Fleisches” im dreizehnten und
obersten Himmel, wobei der mannliche Teil mit Himmel und Feuer, der weibliche mit
Erde und Wasser assoziiert wurde. In den nordamerikanischen Mythen liegt der
Vater-Himmel auf der Mutter-Erde. Die furchtbare Grol3e Mutter mit ihrem
Junglingssohn spielte als Maismutter in Mexiko eine Uberragende Rolle. Sie war die
Gottin der Wollust und Siinde, aber auch die gro3e Gebarerin und Erneuerin der
Vegetation (Nahrung) sowie die Gottin des Todes und der Unterwelt.

Ihr m&nnlicher Begleiter war der Jaguar, ein Gott der fressenden Dunkelheit. In
einem Urmythos trennte er die Erde vom Nachthimmel, indem er die Erdgéttin in zwei
Halften zerriss: in Himmel und Erde. Die zerrissene Erdgottin schrie manchmal in der
Nacht und verlangte nach Menschenherzen. Sie wollte nicht eher Friichte tragen, bis
sie mit Menschenblut getrankt war. Der Feind der dunklen Macht des Jaguars war
der Adler, ein Symbol der strahlenden Sonne. Die beiden trugen mythische Kampfe
zwischen Licht und Finsternis aus, bei denen der Sonnengott jeden Abend im
Westen vom Erdungeheuer verschluckt wurde. Der ¢stliche Sonnenaufgang zeugte
dann vom Sieg des Helden.

Das Welthild der Azteken war dadurch charakterisiert, dass hinter allem Lebendigen
eine dunkle Unheilsmacht lauerte. Jede der vier Weltzeiten endete mit einer
furchtbaren Katastrophe. Auch das Ende jedes Kalenderabschnitts von 52 Jahren
war ein unheilvoller Zeitpunkt, an dem das Weltende erwartet wurde. An ihm wurden
alle Feuer geloscht und alle Gerate zerstort. Nach der gliicklichen Uberwindung
dieses Gefahrenpunktes wurde Neujahr mit orgiastischem Jubel gefeiert und ,das
Feuer neu gebohrt”, was dem Sexualakt entspricht (Neumann).



Trotz der patriarchalen Uberlagerung entdeckte Neumann héaufig, dass die alten
Frauen die inneren Angelegenheiten des Stammes regelten, wéhrend die
Kriegsfuhrer die aul3eren lenkten, wie es auch in Nordamerika der Fall war. Das
entspricht fur ihn der urspringlichen matriarchalen Situation, in der die Frauen- und
Kindergruppen von alten Frauen geleitet wurden, wahrend der kdmpfende und
jagende Mannerbund vom Kriegerhauptling beherrscht wurde. Auch die Krieger
standen urspriinglich im Dienst der weiblichen Gottheit, um ihr Blutopfer zu bringen.

Die gesamte aztekische Politik diente der Kriegsfuhrung, um Kriegsgefangene zu
erbeuten, deren Opferung dem Kult des ,.Schlangenweibes” diente, das nur mit
Blutopfern befriedigt werden konnte und nur so seine Fruchtbarkeit hergab. Aus dem
lebenden Korper der Geopferten wurden die Herzen herausgebrochen und der
(méannlichen) Sonne dargebracht, begleitet von Téanzen und Gladiatorenk&dmpfen.
Diese grausamen Riten garantierten die Fruchtbarkeit der Erde und starkten das
mannliche Sonnenbewusstsein.

Zum Bereich des furchtbaren Weliblichen gehoérten die Nacht, der Abgrund, das
Meer, die Wassertiefe, die Schlange, der Drache sowie der aufreiRende Erdschol3.
Auch die Gefahr des einbrechenden Wassers wurde mit dem negativen
Unbewussten assoziiert. Die Gottin des Mondes war gleichzeitig die Gottin der
Verderben bringenden Fluten und der Uberschwemmungen. Der Brunnen ist nach
Neumann Uberhaupt ein universelles Uterus-Symbol des Weiblichen, das Bache und
Strome aus seinem Erdschol3 gebiert.

Blutopfer und Zersttickelung befruchteten den Schol3 der Erde, wobei die Stiicke des
Opfers feierlich auf die Felder verteilt wurden. Es wurde als Notwendigkeit betrachtet,
das (weibliche) Leben durch Blut, Tod und Leichen zum Wiederaufspriel3en zu
bringen. Der Sohn der fruchtbaren Maisgottin wurde meist phallisch dargestellt, oft
auch als Obsidianmesser, bevor er unter dem Mond zerstiickelt wurde. Die
notwendige Durchgangsphase vom Tod zur Wiedergeburt bestand aus der
Vernichtung des Lichtgottes, seiner Unterweltfahrt und der Geburt des neuen Tages.

Der Kult der Grof3en Mutter und der Opferung ihres Sohnes, der gleichzeitig ihr
Befruchter war, bestand in der Jinglingszerstiickelung oder Kastration des
Maissohnes. Es war ein notwendiges Selbstopfer des Mondhelden, das zur
Wiedergeburt fihrte. Auch Krieger wurden der Grol3en Gottin geopfert, wobei das
Begatten und das Getotet-werden als synonym galten. Die Geopferten waren immer
mit den Goéttern identisch. In noch alteren Zeiten wurden in Fruchtbarkeitszeremonien
die Tochter geopfert.

In Mexiko waren Frauen- und Madchenopfer Ublich. Jedes Jahr wurde ein junges
Madchen als Maisgottin enthauptet. Die begleitenden Tanze und Scheingefechte
ahnelten stark den Hochzeitsbrauchen, deren Grundlage die Hochzeit der Grof3en
Mutter mit ihrem Sohn bildete. Der geopferte Sohn-Gott wurde mit der Haut des
Maismadchens bekleidet, deren Tod auf diese Weise zur Geburt eines neuen
Maissohnes fihrte. Im Mantel ihrer Haut vollzog sich sinnbildlich die
Schwangerschatft und der Wandel des Weiblichen ins Mannliche, das sich aus dem
Blut des Opfers speiste.

Mutter und Sohn waren in diesem Fruchtbarkeitsmysterium identisch. Der Opfertod
eines Gefangenen, der mit Scheinwaffen ausgestattet gegen voll bewaffnete Krieger



antreten musste, war ebenso ehrenhaft wie der Tod einer Mutter im Kindbett. Auch
sie galt als Heldin und geopferte Kriegerin, indem sie das sterbende weibliche und
das sich erneuernde mannliche Prinzip reprasentierte. Das Herausreil3en des
Herzens stand fur das Aufbrechen des Maises. Der Verlauf der Sonne am Himmel
symbolisierte den aufsteigenden Adler, von dessen Flug die Existenz der Welt
abhing.

Der Sonnengott als Junglingsgeliebter der Gro3en Mutter wurde auch als Turkisprinz
bezeichnet. Er war der Gott des Morgens, der Zeugung und der Lebensmittel, ein
typischer Liebes- und Vegetationsgott. Als Blumenprinz wurde er phallisch dargestellt
und trug einen Stab mit aufgespiel3ten Herzen, ahnlich dem Eros-Amor der Alten
Welt. Er war der Geliebte der aztekischen Madonna, die ihn auch als Kind auf dem
Arm trug. Urmutter und Jungfrau waren hier identisch. Die Mondjungfrau war die
Gottin der Liebesfreuden, der Tanze und Geséange, der Kunst, des Spinnens und
Webens sowie die Patronin der Freudenméadchen.

Auch in Mexiko wurde die archetypische Hochzeit der Grol3en Mutter mit dem Sohn
gefeiert, der als Licht-, Mais- oder Blumengott auftrat. Oft erschien neben der
Muttergottheit eine jingere, mit der Mutter identische Tochtergottheit. Die Mutter-
Tochter-Maisgottin besitzt deutliche Parallelen zur griechischen Demeter-
Persephone-Mythologie. Diese Mutter-Tochter-Dualitat des grof3en Weiblichen findet
sich schon in den voraztekischen Tonfiguren. Im Frihling war der Blumengott der
Geliebte der jungen Gottin; im Winter trat der Sohngott im Ballspiel gegen die alte
Erdgottin an.

Dann siegte die junge Fruhlingsmacht tGiber die alte Seite der Erdmutter. Ziel des
Ballspiels war es, den Ball durch das Loch eines Steinringes zu treiben, was mit dem
Geschlechtsakt gleichgesetzt wurde. Mutterinzest gehdrte immer zum Wesen des
Heldenmythos, wenn im Matriarchat der Jinglingsgeliebte der Grol3en Mutter erlag
(Erich Neumann). Er wurde dann anerkennend als grol3er Ehebrecher sowie als Stier
seiner Mutter tituliert. Des weiteren wurde ihm ein friher ehrenhafter Tod prophezeit.

Es gehorte zum sterbenden mannlichen Prinzip, dass nicht nur der jugendliche
phallische Adonis-Sohn, sondern auch der reife Krieger von der furchtbaren Mutter
umgebracht wurde. Der aztekische Sonnen- und Kriegsgott wurde oft als gefliigelte
Schlange dargestellt. In dieser Form wurde er von einer Jungfrau-Mutter geboren, die
ihn durch einen Federball vom Himmel empfangen hatte. Seine Aufgabe war es, als
Befruchter und Kriegsfihrer mdglichst viele Gefangene zu erbeuten, deren Opferblut
die Fruchtbarkeit der Welt garantieren sollte.

Der Sohngeliebte war auch hier ein getoteter, gegessener und wieder
auferstandener Korn- oder Maisgott. An seinem Fest wurden Brote aus dem Blut
geopferter Kinder geknetet und feierlich verzehrt. Doch hinter dem Lichthelden
lauerte immer die Welt der furchtbaren Mutter. Fruchtbarkeit, Phallusopfer, Kastration
und Blut gehérten zum Symbolzusammenhang des Grol3en Weiblichen mit dem
Sohn. In dieser Weltanschauung war jeder geborene Mann ein Krieger und ein
Opfer, vom Weiblichen zum Opfern geboren.

Im Herausbrechen des Herzens sowie in der Kastration und Verstimmelung
verkorperte der sterbende Gefangene das weibliche Prinzip des Gebérens. In der
Haut der toten Maisjungfrau wandelte sich das Mannliche zum Weiblichen. Als



Hohepunkt dieser Entwicklung bezeichnet Neumann die Sakralformel ,Ich und der
Vater sind Eins®, nach der die symbolische Tétung der Grol3en Mutter vollzogen
wurde, wodurch das Individuum sich von der Herrschaft des Grof3en Weiblichen
befreite. Die Autonomie des Geist-Sonnen-Prinzips wurde vom himmlischen Vater
unterstutzt.

Das Lichtfeuer des Bewusstseins besiegte immer das Wasser des Unbewussten. Der
Sonnen- und Windgott musste sterben, um mit seinem Opfer die Welt zu befruchten.
Die Parallelen zur christlichen Religion sind unibersehbar. Aber im aztekischen
Mythos starb er als verfuhrter, besiegter und fliehender Gott, tberwaltigt von
damonischen Urkréften und gestraft mit dem Verlust des Paradieses, weil er im
Rausch die Suinde des unbotmafigen Geschlechtsgenusses begangen hatte.

Das war die schicksalhafte Stiinde des Sohngeliebten, zu der ihn die Grof3e Mutter
und Verfuhrerin verlockt hatte. Er war der DAmonie der Mutterg6ttin verfallen, die
schuld an allem war und auch als Hure bezeichnet wurde. Durch ihre Verfihrung
regredierte er vom Blumenprinzen zum Sohngeliebten, welcher der Macht der
GroRen Mutter nicht gewachsen war. Ebenso wie bei der ,Rausch bringenden
Schwester-Geliebten” erwies sich wieder einmal das Weibliche starker als das
Mannliche (Neumann).

Das furchtbare Weibliche

Nach Erich Neumann erlebt der Mann das Weibliche als provozierend und ist von
ihm entweder fasziniert oder abgestol3en. Das Wesen des Weiblichen erfahrt er nicht
von den Frauen selbst, sondern durch seine eigene Anima, die ,vom schlafenden
Dornréschen bis zur gebarenden und nahrenden Mutter” alle Formen annehmen
kann. Seine Aufgabe besteht darin, sie aus dem Mutterarchetyp zu l6sen. Die Grol3e
Mutter ist in letzter Linie die Erde, deren Stelle ,das irdische Weib" in der ganzen
Reihenfolge der Mitter und Tochter vertritt. Die Sonne dagegen reprasentiert das
mannliche Bewusstsein und das Patriarchat (Neumann).

Die Stufen der (mannlichen) Bewusstwerdung gehen vom vdlligen Enthaltensein im
Unbewussten tber die Erfahrung des archetypischen Weiblichen bis zur Grol3en
Mutter, dann zur eigenen Anima und schlie3lich zum Ich, zur Welt und ihren
Personen. Das Verhalten der weiblichen Gruppe erkennt Neumann als die
Grundlage des sozialen Lebens an und damit der menschlichen Kultur Giberhaupt.
Wahrend die Anfange des Matriarchats im Dammer der Vorgeschichte
verschwimmen, ,tritt uns sein Ende in grof3artiger Entfaltung entgegen: Es wird von
der patriarchalen Welt abgel6st, in welcher der Archetyp des GroR3en Vaters die
Herrschaft Gbernimmt.

Kultbedeutung und Herrschaft des Matriarchalen sind fur Neumann unbestritten. Die
kunstlerischen Darstellungen der Gro3en Mutter reichen in Uberwaltigender Flle von
Sibirien bis zu den Pyrenaen. In der Steinzeit kommen auf finfundftinfzig weibliche
nur finf mannliche Figuren, meist Jinglinge, denen wegen ihrer schlechten
Bearbeitung zweifellos keine kultische Bedeutung zukommt. Die mannliche Gottheit
tritt erst spat auf und erhéalt ihre Wirde als Sohngottheit sekundar von der
Muttergottheit. Es besteht auch eine Abhangigkeit der méannlichen Sexualitat von der
im Unbewussten wirkenden weiblichen.



Das Weibliche wird oft auf der Erde sitzend dargestellt, mit der es eng verbunden ist.
Wenn die Figur erhoht sitzt, ist es eine Gottin oder Kénigin. Ihr Schol} ist ein Thron,
auf dem das Kind thront. Der Konig kommt zur Macht, indem er den Thron besteigt.
Auch er bleibt das Kind der Grol3en Muttergéttin. Ein Relikt des Throns ist der
mautterlich aufnehmende Lehnstuhl mit seinen Armen, Beinen und dem Rucken.
Alternativ sitzt die Erdgottin auf einem Berg und wird von Jinglingen angebetet. Dort
verbindet sich der herabsteigende mannliche Himmels-, Blitz- und Donnergott mit ihr.
Stellvertretend empfangt ihre Priesterin ihn in einer Kapelle.

In archaischen Darstellungen besitzt der weibliche Kérper hauptséachlich den
Charakter eines Gefalies, daneben werden auch das Geschlechtsdreieck, die
Gesalpartie und die Briste betont. Die haufige Kérperbemalung bezeichnet
Neumann als Ornamentierung und Tatowierung, wahrend Gottner-Abendroth sie als
Schrift identifiziert hat. Sie besteht aus Grundsymbolen wie Spirale, Kreuz, Kreis oder
Welle. Auf afrikanischen paldolithischen Bildern sind die weiblichen Figuren erheblich
groler als die mannlichen. In spateren Darstellungen wendet sich das Antlitz der
Mutter einem Mannlichen zu: dem auf ihrem Schol3 sitzenden Sohn. Aber ihre
Zartlichkeit gilt nicht mehr dem Kind, sondern dem Sohn-Geliebten.

In vielen Zeichnungen wird der weibliche Schol3 mit gespreizten Beinen dargestellt,
denn die Geburtsbeschworung war ein heiliges Ritual. Wir sind von patriarchalen
Religionen her gewohnt, einen méannlichen Gott als Schépfer anzusehen. Aber die
darunter liegende Bewusstseinsschicht enthalt immer ein weibliches schopferisches
Wesen. Im Patriarchat ist die grof3e Gottin zur Liebesgottin geworden und die Macht
des Weiblichen auf die Sexualitat reduziert worden. Die Begleiterinnen der Gottin
sind nicht mehr ménnlich-phallische Schlangen, die ihren Schol3 umziingeln, sondern
Eroten in Kindergestalt.

Spéater wird das Weibliche berickend, verfuhrerisch und orgiastisch dargestellt. Dort
beginnt sein zweideutiger Charakter fur das Ich des ,Menschen* (Neumann meint
den Mann), wenn die allzu grof3e Macht und Faszination bewusstseinsauflésend
wirken und deshalb vom ,Menschen* als negativ und destruktiv erfahren werden. Das
Weibliche enthalt dann damonisch Negatives und lustvoll Grausames an sich, sagt
Neumann und verschweigt wieder einmal, wie das Weibliche sich selbst empfindet.

Die negative Seite des Gro3en Weiblichen entstammt der Innenerfahrung (des
Mannes) und bedeutet Angst und Grauen. Die Phasen der Bewusstseinsentwicklung
entsprechen dem Kampf des mannlichen Helden gegen die Gro3e Mutter bzw. der
Auseinandersetzung zwischen dem Weiblich-Mitterlichen und dem Méannlich-
Geborenen. Das gilt fir die gesamte mann-weibliche Menschheit, denn ,auch die
Frau hat ein mannliches Bewusstsein“ entwickelt. Die Nachtseite der furchtbaren
Mutter besteht aus Ungeheuern, sei es in Agypten oder Indien, Mexiko oder Etrurien,
Bali oder Rom. Der Mensch erfahrt Tod, Abgrund, Gefahr, Not und Schutzlosigkeit
als Preisgegebensein an die furchtbare Mutter.

Neben dem zu befruchtenden Schol3 der schiitzenden Hohle klafft der Abgrund und
die Holle, das dunkle Loch der Tiefe, der fressende Schol3 des Grabes und des
Todes, der lichtlosen Dunkelheit und des Nichts. Dieses Weib ist die alles fressende
und in sich einschlingende Gattin, die ihre Opfer jagt und mit Schlinge und Netz
einfangt. Es ist verantwortlich fir Krankheit, Hunger und Not, vor allem aber fir den
Krieg (1), denn nicht umsonst seien die Kriegs- und Jagdgo6ttinnen aller Volker ein



Ausdruck des blutfordernden Weiblichen, das die eigenen Kinder frisst und sich mit
ihren Leichen mastet (Neumann).

In Indien reprasentiert die Totengd6ttin Kali als ,Herrin der Schadelstatte” die alles
verschlingende Zeit. Ihr Tempel gleicht einem Schlachthaus, denn taglich fordert sie
bis zu achthundert Ziegen als Blutopfer. Kali wird in ,grausiger Hockstellung“ und
Vielarmigkeit dargestellt, wahrend sie Eingeweide frisst. Aber immer sind mit dem
Tod und Untergang der Menschen auf eine hintergriindige Weise das Leben und die
Geburt verbunden. Die Wiedergeburt ist auch eine ,Geburt zum Hbheren*, ein
Aufstieg in den Himmel als Stern, Seliger oder Unsterblicher. Doch wenn die GrolRe
Gottin zornig ist, kann sie den Schol? alles Lebendigen verschliel3en, wie Demeter
oder Ischtar, Hathor oder Hekate, und alles Leben steht still.

In Agypten garantierte die Osiris-Horus-Religion urspriinglich nur der Seele das
Pharao die Wiedergeburt und den Aufstieg. Das furchtbare Weibliche reprasentiert
das gefahrliche Totenland, die Unterwelt, durch die der Sonnengott oder der Held in
der archetypischen Nacht-Meer-Fahrt hindurch muss, um zu einem héheren Dasein
aufzusteigen. Die (ménnlich-géttliche) Sonne sinkt im Westen und geht dort sterbend
in den Schol3 der sie verschlingenden Unterwelt ein. Deshalb ist ,die zerreil3ende
Alte im Westen* das Hexenbild des furchtbaren Weiblichen (Neumann).

Das Bestattungs-Gefal3, das den Toten wie ein Kind in der Embryonalhaltung in sich
aufnimmt, gehort ebenfalls zur Symbolik des Weiblichen. Die Totengottin umarmt den
Toten in seinem Gefal3. Neben der Hohle und dem Gefal3-Leib ist auch das Tor eines
Dolmens mit dem Prinzip der Wiedergeburt durch den weiblichen Schol3 verbunden.
Hier ist die Erde die furchtbare Todesgottheit, in der alles Lebendige verwest. Die
TotengOttin ist totend und fressend, sie zerstickelt Leichen und wird auch als
leichenfressende Kréahe dargestellt. Inre germanischen Reprasentantinnen sind die
Walkuren, die dem Helden den Tod bringen.

Das furchtbare Weibliche bringt dem Leib Faulnis und Verwesung. Der Todesschol3
wird oft als Nachtsonne dargestellt. Die griechische Skylla ist der verschlingende
Meeresstrudel, der, wie so viele verderbliche Frauengestalten, oben ein schénes
Weib ist, aber ihren Schol? bilden drei Unterwelthunde. Die Todesgottin Gorgo bringt
Versteinerung und Verkalkung. Ihre Begleiter, die Gorgonen, sind gefligelte und
schlangenhaarige Ungeheuer. Gorgo wuirgt Tiere und nimmt mit gespreizten Beinen
.eine exhibitionistische Haltung” ein. Im Germanischen ist die Unterweltgo6ttin Hel der
gadhnende Schlund, der unerséttlich die sterblichen Menschen verschlingt.

Auch die christliche Hoélle ist eine saugende Gewalt, die den Mann (das Bewusstsein)
in sich hinein lockt, und der sich nur ein Held entziehen kann. Neumann verweist auf
den sprachlichen Zusammenhang der Ausdriicke Gahnen, Schlund, Spalte,
Verlangen, Wollust, Leben und Gier. Der gierig gahnende Charakter des Schlundes
ist mit dem sexuell gierigen Schol3 identisch, der den Phallus in sich tétet, um zu
seiner Befriedigung und Befruchtung zu gelangen. Die tiefste Erfahrung des Lebens
und die ,menschliche Angst* sind hier zu einer archetypischen Einheit verbunden,
behauptet Neumann und vergisst wieder einmal die Frauen.

Ein unreifes Mannliches erfahrt das Weibliche als kastrierend und Phallus mordend
sowie als gahnenden Wolfsrachen. Die Projektion der eigenen mannlichen Begierde
und die eigene Tendenz zum Inzest verstarkt den Grauencharakter des Weiblichen.



So gehort zur furchtbaren Goéttin immer die Wollust und die Verfuhrung zur Sinde.
Auch die mannliche Destruktivitat fihrt Neumann auf das Weibliche zurtick: Im
Matriarchat vertritt der Mutterbruder den Autoritats- und Strafkomplex der
Gesellschaft und reprasentiert damit die matriarchale mannliche Seite, behauptet er.

Auch in den melanesischen Riten geht es immer darum, das méannliche Licht-,
Sonnen- und Bewusstseins-Prinzip, mit dem sich die Ma&nnergruppe identifiziert,
gegenuber der vernichtenden Gewalt des weiblich-negativen Ungeheuers
durchzusetzen. Im Kampf gegen die Saugkraft des zur Regression verlockenden
Unbewussten, welches die furchtbare Seite des Weiblichen ist, schwingt sich der
mannliche Geist héher und hoher.

Es gibt keine Bewusstheit ohne die Unterscheidung von Gegensatzen. Das ist das
Vaterprinzip des Logos, der sich im Kampf gegen das Chaos dem miutterlichen
Schol3 und damit der Unbewusstheit entwindet. In der Sprache der Archetypen strebt
die gottliche Neugier nach der Geburt und scheut dabei keinen Konflikt.
Unbewusstheit ist die Ursiinde, das Bése schlechthin flr den Logos. Seine
weltschdpferische Befreiungstat ist der Muttermord, und der Geist, der sich in alle
Ho6hen und Tiefen gewagt hat, muss schlief3lich die géttlichen Strafen erleiden
(Romankiewicz).
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